Ficha técnica:

Este estudio profundiza en la afectacion en salud emocional que han tenido los estudiantes de la Universidad
Icesi durante la etapa de confinamiento obligatorio. Asi mismo, profundiza sobre las estrategias usadas por
los estudiantes durante la cuarentena para enfrentar esta situacion.

Medir los niveles de estrés y soledad repor- 651 encuestas
tados por los estudiantes y determinar si
utilizar estrategias para reducir la percepcion
de soledad y estres resultan efectivas.
Sondeo online.

Medir la satisfaccion con la vida de los estu-
diantes durante la pandemia.

2020

Conocer de qué forma la virtualizacion y la
cuarentena han afectado los procesos
acadéemicos de los estudiantes.

La encuesta no es estadisticamente
representativa.

Estudiantes de la Universidad Icesi.

Visitenos en:
l www.icesi.edu.co/polis
Tl 821CEST W aacs
POLIS S

ACCREDITED

Polisicesi



