
Técnica de recolección

Encuestas directas (cara a cara) en puntos 
centrales de la ciudad.

2.8% con un nivel de confianza del 95%.

Año

2014 – presente. 

Margen de error 

Visítenos en:

www.icesi.edu.co/polis

Polisicesi

Ficha técnica:

Obesidad y Sobrepeso

Obesidad y sobrepeso

El Observatorio de Políticas Públicas – POLIS – de la Universidad Icesi desde el 2014 realiza anualmente su 
encuesta poblacional CaliBRANDO con el fin de monitorear el estado de salud de los caleños con las 
siguientes medidas: estado de salud general, número de días en que la población no goza de buena salud 
física (enfermedades físicas, dolencias, accidentes), salud emocional, sobrepeso y obesidad, y actividad física.

Objetivo general

Generar indicadores que brinden mayor 
información sobre el estado de salud tanto 
físico como emocional de los caleños que 
permita al gobierno realizar intervenciones 
más focalizadas que puedan incidir positiva- 
mente en el estado de salud de la población. 

Grupo objetivo

Tamaño de muestra

Hombres y mujeres mayores de 18 años. 
Residentes en Cali.

Objetivo específicos

Generar medidas de percepción sobre salud 
física y salud emocional de los caleños.

Generar medidas objetivas de salud física, 
sobre todo enfocadas a enfermedades 
como el sobrepeso y la obesidad.

Construir un panorama sobre el estado de 
salud de los caleños e identificar cuáles son 
retos en términos de política pública.

7.322 encuestas.


