JOSE MARIA DUARTE CRUZ*
CONACYT - El Colegio de la Frontera Sur (Chiapas, México)

JOSE BALTAZAR GARCIA-HORTA**
Universidad Autonoma de Nuevo Ledn (Monterrey, México)

Igualdad, Equidad de Género
y Feminismo, una mirada historica
ala conquista de los derechos
de las mujeres

Equity, Gender Equality and Feminism, a historical look
at the conquest womens rights

Igualdade, Equidade de Género e Feminismo, uma visao
historica da conquista dos direitos das mulheres

* Doctor en filosofia con especialidad en trabajo social y politicas comparadas de bienestar social por la Universidad Autonoma
de Nuevo Leon. Catedraticode CONACYT, Comisionado en El Colegio de la Frontera Sur, Unidad San Cristobal de las Casas,
Chiapas, México. Correo electronico: duartecruzz911@hotmail.com

** Doctor en filosofia con especialidad en educacion por la Universidad de Leeds en Reino Unido. Profesor investigador de
la Facultad de Trabajo Social y Desarrollo Humano de la Universidad Auténoma de Nuevo Leon, Monterrey, México. Correo
electrdnico: jose.garciaht@uanl.edu.mx

*** Este trabajo es resultado del proyecto de investigacion titulado: Sexismo y equidad de género en educacion primaria.
Lecciones de escuelas publicas en Monterrey y Ciudad de Panama, desarrollado en el 2013 en el marco del doctorado en
filosofia con orientacion en trabajo social y politicas comparadas de bienestar social por la Facultad de Trabajo Social
y Desarrollo Humano de la Universidad Auténoma de Nuevo Leon, México. Articulo de investigacion recibido el

09/02/2015 y aceptado el 18/01/2016.

CS / ISSN 2011-0324 / Numero. 18 / 107 - 158 / Enero - Abril, 2016



Como citar

DUARTE CRUZ, ]. M. Y GARCIA-HORTA, J. B. (2016). Igualdad,
Equidad de Género y Feminismo, una mirada histérica a la
conquista de los derechos de las mujeres. Revista CS, no. 18,
pp- 107-158. Cali, Colombia: Facultad de Derecho y Ciencias
Sociales, Universidad Icesi.

DOI: http://dx.doi.org/10.18046/recs.i18.1960



Resumen
Abstract
Resumo

La Convencion sobre la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra la mujer
(CETFDCM) define el concepto de igualdad y dice como lograrla. Las politicas proponen
marcos de referencia para que vivamos de manera igualitaria, pero ¢como hacerlo sila misma
sociedad esla que ensefa a ser desiguales? Este trabajo ofrece un panorama historico de los
avances y retrocesos en materia de equidad de género. Al escudrifar este fendmeno quizas
nos acerquemos a conocer una realidad social que impacta a hombres y mujeres de manera
distinta. Actualmente se dejan entrever avances en materia de equidad de género, pero a
su vez se manifiestan formas inequitativas que siguen privilegiando los roles masculinos

sobre los femeninos.

PALABRAS CLAVE:
Igualdad de género | equidad de género | perspectiva de género | feminismo

The Committee on the Elimination of Discrimination against Women (CEDAW) defines
equality and says how to achieve it. The policies propose frameworks to live equally, but:
how do youdo thisifitis society that teaches us to be unequal? This paper provides a histor-
ical overview of progress and setbacks on gender equality. By examining this phenomenon
perhaps we get to know a social reality that impacts men and women differently. Currently,
progress on gender equality can be seen, but in turn, inequitable ways that continue to favor

male roles over the female are manifested.

KEYWORDS:
Gender equality | gender equity | gender perspective | feminism

A Convengdo sobre a eliminagdo de todas as formas de discriminagdo contra a mulher
(CETFDCM) define o conceito de igualdade e diz como alcanga-la. As politicas propdem
marcos de referéncia para que vivamos de maneira igualitaria, mas, como fazé-lo se a propria
sociedade € a que ensina a ser desiguais? Este trabalho oferece um panorama historico dos
avancos e retrocessos em matéria de equidade de género. Ao escudrinhar este fendomeno,



talvez estejamos chegando mais perto de conhecer umarealidade social que impacta homens
e mulheres de maneira diferente. Atualmente se deixam entrever avan¢os em matéria de
equidade de género, mas por sua vez se manifestam formas ndo equitativas que continuam

privilegiando os papéis masculinos sobre os femininos.

PALAVRAS CHAVES:

Igualdade de género | equidade de género | perspectiva de género | feminismo
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Antecedentes historicos sobrelos conceptos equidad einequidad
de géneroy el lugar de la mujer

En 1968, el profesor e investigador norteamericano Robert Stoller utilizo por primera
vez el concepto de género en su libro Sexo y Género —en inglés: Sex and Gender— para
oponerlo al sexo (significando este el conjunto de diferencias anatomicas y biologicas
entre hombres y mujeres), subrayando de esta manera el caracter socialmente construi-
do de las nociones de masculinidad y feminidad. Cuatro afios mas tarde, Ann Oakley
(1972) popularizo el término con su libro Sexo, Género y Sociedad, que tuvo una enorme
divulgacion. Algunas feministas americanas se apoderaron pronto de este concepto
porque les permitia sobrepasar el determinismo biologico que impedia la liberacion
de la mujer de la opresion patriarcal.

Lo que determina la identidad y el comportamiento masculino o femenino no es el sexo
bioldgico, sino el hecho de haber vivido desde el nacimiento las experiencias, ritos y cos-
tumbres atribuidos a los hombres o las mujeres; ademas, la asignacion y adquisicion de
unaidentidad es mas importante que la carga genética, hormonal y bioldgica (Stoller, 1968).

El concepto de género comienza a surgir a mediados de los afios setenta, segun la
OEA, comorespuesta a las interrogantes tedricas-metodologicas planteadas por la cons-
tatacion de evidentes asimetrias y desigualdades existentes entre hombres y mujeres
en funcion de su sexo. En 1974 se firmo en Argelia la Declaracion del Establecimiento
de un Nuevo Orden Economico Internacional, que pretendio corregir las desigualdades
existentes. Este hecho marco la pauta para la celebracion de la primera Conferencia
Mundial de la Mujer en México, en 1975, en ella se hablo sobre discriminacion, salud y
desarrollo econdmico (Chiarotti, 1995).

Este hecho visibilizo por primera vez en todas las esferas, las condiciones de discri-
minacion, opresion, subordinacion, segregacion y maltrato a que eran sometidas miles
de mujeres en el planeta; ademas de poner en evidencia la necesidad y la exigencia
moral y econdmica de sumar a las mujeres a los procesos de desarrollo y democraticos
de los paises (Lamas, 2007).

La historia del concepto de género fue inicialmente concebida como una especie
de difusion de la historia de las mujeres, permitiendo segun Natalie Zemon Davis
(1976), redefinir sus objetivos en el sentido de “descubrir las variaciones de los papeles
y significados de los roles sexuales en diferentes sociedades y periodos, comprender
lo que representaban y como funcionaban para mantener el orden social o promover
su cambio”.

Lafrancesa Simonne de Beauvoir (1949) habia ya expresado que “no se nacia mujer,
sino que se convertia en ello”. De esta manera advirtié que el sexo esta mas ligado a la
esfera biologica, a aquello que se trae al nacer, y que lanocion de género tiene mas bien
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un caracter sociocultural, que es construida dentro de la sociedad en particular donde
se desenvuelve el individuo, y es aqui donde se vuelve o no efectiva, intentando regular
el orden de las cosas y el comportamiento de las personas (Alvarez, 2007).

Fue Joan Scott (1986), en el articulo “El género, una categoria util para el analisis
histdrico”, quien teorizo este concepto, haciendo de él algo mas que una moda aca-
démicay editorial, es decir, establecio una categoria de analisis historico. Para Scott,
el género no es solo la construccion social de la diferencia sexual, sino también una
forma de significar las relaciones de poder. Seguin Seabra de Almeida (2009), la ela-
boracion de este doble concepto permitio, por un lado, mirar las relaciones sociales
opresivas de otra manera, no colocando a las mujeres en la posicion de victimasy a los
hombres enla de opresores, sino buscando para cada contexto cronoldgico, geografico
y cultural las posiciones relativas de cada grupo en la interseccion del género con la
clase, laraza, etc.; ademas, hizo posible no solo seguir estudiando a las mujeres como
seres sexuados, condicionados por las expectativas que la sociedad tiene en relacion
alo que es apropiado a su sexo, sino también empezar a hacer lo mismo en relacion a
los hombres (Seabra, 2009).

Las ideas y simbolismos que actualmente interpretamos como equidad de género
se hanido transformando y han evolucionado alolargo de la historia de la humanidad.
A través de una revision historica se plantea el surgimiento y la apropiacion de los con-
ceptos de equidad e inequidad de género, asi como los roles de la mujer, el nacimiento
del patriarcado, y en él las relaciones de poder, la construccion de los roles de género'y
las manifestaciones de igualdad-desigualdad en las organizaciones sociales; también
se rescatan reflexiones y documentos que evidencian el papel que la educacion ha
desempenado en el desarrollo de una formacion no sexista.

Se consideran valiosas las aportaciones que escritores/as, filosofos/as, politicos/as,
investigadores/as, cientificos/as y diversas personalidades hicieron en su momento,
ya que enmarcaron lo que hoy en dia se conoce como equidad e inequidad de género;
ademas, susideas sirvieron para generar un espacio de reflexion y establecer posterior-
mente las convenciones, tratados y legislaciones actuales en esta materia.

Para comprender el rol de estos conceptos en diversas sociedades en el mundo es
preciso conocer los puntos de vista de quienes protagonizaron dichos acontecimientos.
La presente revision se estructura en cuatro grandes bloques o periodos historicos: Pri-
meras sociedades prehistdricas, Edad Media (siglos V al XV), Edad Moderna (siglos XV
al XVIII),y Edad Contemporanea (finales del siglo XVIII hasta el presente); este ultimo
periodo se describe detalladamente, pues en su curso se marcaron hitos importantes
en materia de equidad e inequidad de género.
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La equidad de género en las primeras sociedades prehistdricas

El estudio de la historia humana reafirma que somos seres sociales y que la sociedad
decide sus formas propias de organizacion a través de las tradiciones culturales; de alli
que existan diferencias en las teorias que intentan explicar estas formas de estructura-
cion social y familiar de los primeros seres humanos.

Desde tiempos prehistoricos se identifican diferencias entre los hombres y las
mujeres, no solo fisicas sino de género, que determinaban la supremacia y el poder
que ejercia un sexo sobre el otro. Para algunos investigadores y pensadores (Engels y
Marx, 1846; Fontenla, 2008; Martinez, 2003; Sanchez, 2007; Soler, 2006), en tiempos
prehistoricos a las mujeres se les vincul6 con el espacio del habitat; consideradas como
acompafantes y objetos sexuales, cuyo papel principal era la reproduccion. El status
que se ofrecia alos hombres no era el mismo que a las mujeres, a ellos se les otorgaba el
derecho de mandar, basandose en una supuesta superioridad bioldgica y social. En este
sentido, Frappant (2008) sostiene que la organizacion social de los primeros hominidos
estaba formada por un macho dominante que gobernaba el destino de los otros machos
del clan y la copula con hembras era decision suya.

Investigaciones realizadas por el etno-arqueologo Jean-Michel Chazine (2009), en
el Centro de Investigacion y de Documentacion en Oceania, sobre las manos negativas
pintadas en cientos de cuevas en todo el mundo, sefialan que los hombres y las mujeres
que vivian en las cavernas en la prehistoria dejaban en lugares diferentes las huellas de
sus manos, sin mezclarlas en las paredes de las grutas (Carletti, 2006). Estos descubri-
mientos fueron realizados utilizando un programa informatico creado para estudiar la
cueva de Gua Masri IT en Indonesia. Segun este cientifico:

Los descubrimientos de las pinturas de manos han tomado gran importancia, ya que se
ha puesto en evidencia que los rituales de los hombres en las sociedades primitivas no se
mezclaban con los de las mujeres; aunque no se han establecido las causas de esta sepa-
racion, si se puede afirmar que la presencia femenina tenfa un papel mdgico y chamdnico
en estas organizaciones sociales (Chazine, 2009: 46).

La arqueodloga espafiola Margarita Sanchez Romero (2007), ha realizado investiga-
ciones sobre lo que denomina “identidad de género en la prehistoria” que evidencian
el importante papel femenino en ese periodo; para ella, las mujeres han estado histori-
camente vinculadas a las llamadas actividades de mantenimiento, aquellas relacionadas
con la preparacion del alimento, raspar la piel de animales, elaborar prendas de vestir,
la preservacion de adecuadas condiciones de higiene y salud, el cuidado del fuego,
ademas del cuidado del resto de los miembros del grupo y de la socializacion de los
individuos infantiles. Sin embargo, el problema es que las actividades domésticas se
han estimado tradicionalmente como faciles y sin necesidad de mucho esfuerzo, ya
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que requieren de la utilizacion de tecnologias basicas y de poca experiencia para su
desarrollo (Sanchez, 2007).

Entodaslassociedades ha existido una division del trabajo por sexos (Engels y Marx,
1846). Esta separacion no implica que un grupo realice tareas menos importantes que
el otro, sino que es una estrategia social para la explotacion de los recursos. Algunas
teorias apuntan a que en este periodo historico fue fundamental la vinculacion de las
mujeres con el trabajo de cuidado de los hijos/as, ya que estos requieren una atencion
constante durante los primeros anos de vida. En las sociedades prehistdricas lalactancia
delosinfantes era unrecurso fundamental, esto vinculd alas mujeres alas actividades de
mantenimiento y al espacio domeéstico, sin que significara necesariamente desigualdad
o subordinacion. Sobre este aspecto Sanchez Romero (2007) indica:

Las mujeres realizaban labores esenciales en el mantenimiento de sus sociedades y al igual
quelos hombres, intervenian en todas las actividades propias de un grupo, desde las religiosas,
hasta las de provision de alimentos. También las mujeres se dedicaban a la caza, a pescar, a
cultivar el campo, a recolectar, a atender alos nifios y alo que hiciera falta (Sanchez, 2007:1).

El papel activo que desempeii6 la mujer en todos los ambitos de la vida, no sélo en
lo domeéstico, nos hace reflexionar sobre la veracidad de ideas prevalecientes acerca
de que solo los hombres se dedicaban a la caza y a otras actividades que requerian de
fuerza mayor (Martinez, 2003). Desde el siglo XIX, las investigaciones sobre la prehis-
toria desarrolladas en Europa han proporcionado un conocimiento exhaustivo de los
modos de vida de las sociedades del pasado. Segun la arqueodloga Begoila Soler (2006),
es facil comprobar como la presencia de la mujer en la mayor parte de los textos y en las
imagenes de exposiciones divulgativas es casi nula: por lo general aparece el hombre
prehistorico, el neutro masculino, como protagonista. En este sentido, Soler y Alcantara
(2006), sostienen que:

(..) los hombres y mujeres de nuestro pasado mas lejano formaron grupos de personas
que se unieron para obtener mejor calidad de vida, que compartieron esfuerzos y recursos
para sobrevivir. Mujeres, hombres, jovenes, mayores, ninos y ninas dejaron el testimonio
de su existencia en el suelo en que vivieron (2006: 8).

La reflexion sobre la importancia de las diferentes actividades para sobrevivir y el
papel que desempefiaron mujeres y hombres en el paleolitico, el neolitico y la edad de
bronce, se conoce por los hallazgos de diversos objetos encontrados en cavernasy sitios
de exploracion arqueoldgica, asi como el analisis del arte rupestre, la interpretacion
de los restos humanos localizados en las excavaciones y los analisis de las sociedades
prehistoricas a través de la investigacion antropoldgica.
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Para la directora del Museo de Prehistoria en Valencia en Espafia, Helena Bonet
(2006), gran parte del analisis de estos hallazgos se ha reconfigurado a través de lo que
enla actualidad se conoce como arqueologia de género, que no es mas que una disciplina
surgida al calor de los movimientos feministas de los afios sesenta del pasado siglo.
La arqueologia del género persigue resaltar, a través de publicaciones sobre la cultura
prehistorica basadas en el registro arqueoldgico, laimportancia que tuvo la mujer tanto
en la vida privada como en la vida publica.

Elpatriarcado (palabra de origen griego que quiere decir mandar, consiste en la ma-
nifestacion e institucionalizacion del dominio masculino sobre las mujeres, los nifios/as
ylaampliacion de este dominio a la sociedad en general) y la subsiguiente construccion
de la sociedad patriarcal, se remontan a la antigiiedad, cuando el ser humano se con-
virtio en sedentario y surgio la agricultura. Las familias empiezan a acumular bienes,
las actividades de la vida cotidiana se dividen y las normas implantadas permiten solo
a los hombres el desarrollo de actividades productivas, y a las mujeres de actividades
domésticas (Fontenla, 2008). Esta clara division sexual del trabajo trajo consigo la ne-
cesidad de contar con mas miembros en las familias para acrecentar los bienes.

La diferencia de quienes deben salir del hogar a buscar el sustento y quienes deben
quedarse cuidando los hijos/as, establece los primeros indicios de la creacion de siste-
mas de organizacion social y politica; es decir, lo que conocemos como mundo publico
y privado. Desde tiempos antiguos muchas sociedades implantaron una dominacion
fisica, sexual y social que certificaba el control de la mujer por parte de los hombres. Se
empieza a interponer un principio dogmatico que suponia la debilidad fisica e intrin-
seca de las mujeres y del correspondiente papel protector y proveedor de los hombres,
quienes poseen el atributo natural del poder, la fuerza y la agresividad (Pintos, 2007).

Enel patriarcado no todaslas relaciones eran familiares, esto se deja entrever siglos
mas tarde con el surgimiento de una nueva clase social, la burguesia, implantada a través
del poder de unos sobre otros. Este nuevo fundamento fue el pacto o acuerdo social,
mediante el cual se organizo el patriarcado moderno. Aunque en la constitucion de esta
nueva jefatura, los hombres continuaban manteniendo el poder; ya no solo hacia las
mujeres, sino hacia sus semejantes.

La subordinacion de las mujeres se acrecento a través del cuerpo normativo conoci-
do como las Leyes de Partidas, redactado en Castilla en el afio 1265, durante el reinado
de Alfonso X, con el objetivo de conseguir una cierta uniformidad juridica del reino
en aspectos filosoficos, morales y teologicos. Esta obra es considerada uno de los mas
importantes legados de jurisprudencia, y es el cuerpo de leyes de mas amplia y larga
vigencia en Iberoamérica, hasta el siglo XIV. Este conjunto de leyes consolido la familia
patriarcal, con la aprobacion de la iglesia catolica, una de las instituciones de mayor
poder de la época. A lo largo del siglo XIX algunas disposiciones inspiradas en estas
legislaciones fueron adoptadas por las leyes de los Estados-nacion que se constituyeron
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posteriormente. Con la formacion de los Estados, el poder del jefe de familia pasa al
gobierno, quien promete garantizar a través de las leyes, la sujecion de las mujeres al
padre, al marido y a los varones en general, impidiendo su constitucion como sujetos
politicos (Fontenla, 2008).

Durante este periodo se pueden identificar algunos aspectos de importancia, comola
claraidentificacion que se hiciera de losroles y funciones que desempefiaban hombres
y mujeres. Desde entonces ellas asumen “actividades de mantenimiento en el espacio
privado”, mientras que ellos lideran los espacios publicos ejerciendo poder y dominio.
Los sistemas de organizacion social refuerzan estas funciones, se comienza a establecer
no solo a las mujeres como “subordinadas”, sino a quienes eran considerados como
inferiores en el ambito social y politico.

Los roles de género de las mujeres en la Edad Media

Durante el periodo conocido como Edad Media (siglos V a XV) la figura femenina estaba
condicionada segun el lugar que ocupara en una sociedad estamental. Segiin Patt Knapp
y Monika Von Zell (2007), las mujeres contribuyeron significativamente a la economia
medieval. Aunque muchas fueron ignoradas, ya que ni la literatura religiosa ni la ro-
mantica ofrecen informaciones precisas sobre las actividades de las mujeres en esta
época, algunas cartas, testamentos, documentos comerciales y legales, informaciones
en conventos y censos, registran manuscritos que completan el concepto del mundo de
las mujeres medievales y sus roles de género.

La iglesia jugd un papel clave mediante la construccion de dos figuras fuertes para
identificar a las mujeres: Eva, creada a partir de la costilla de Adan, quien provocara la
expulsion de ambos del paraiso; y Maria, quien representa la virginidad, la castidad y la
abnegacion como esposa y madre. Se concibe entonces un conjunto de caracteristicas
propias de las mujeres: casta, prudente, trabajadora, honrada, callada, obediente, hermo-
say sorprendentemente, culta. Asilorevelan las pinturas y esculturas romanas, mujeres
convientres abultados y senos grandes que las ligan a la fertilidad. Aloshombres de esta
época les gustaban las mujeres de piel clara, que no se han ennegrecido trabajando al
sol, de cabellos rubios y rizados, limpios, cuidados y olorosos.

Enla Edad Media, solola mujer noble podia gozar de ciertos privilegios: se encargaba
del cuidadoylaeducacion de los hijos/as, de la organizacion de los empleados de la casa
y de la economia; ocupaban un lugar importante durante la ausencia del esposo, comun
enépocasde guerrasy cruzadas. Frecuentemente eran utilizadas como moneda de cam-
bio de las uniones matrimoniales que servian para sellar pactos estratégicos o politicos.
Eran también transmisoras de la dote, aunque no disponian de ella ni casadas ni viudas.

En 1412 nace en la ciudad de Domrémy, Francia, la santa y heroina Juana de Arco.
Hija de campesinos acomodados, fue una joven lider en una época de conflictos
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acaecidos en la “Guerra de los Cien Afios”. A los trece afios confesd haber visto a
San Miguel, a Santa Catalina y a Santa Margarita, cuyas palabras la exhortaban a ser
sirviente y devota de Dios. En 1428, a los 17 afos, encabezo el ejército real francés, y
convencid al rey Carlos VII de expulsar a los ingleses de Francia. Luego fue capturada,
juzgadaycondenada por brujeria y hechiceria: un tribunal eclesiastico argumento que
las voces que le hablaban procedian del diablo, y fue condenada a cadena perpetua.
Posteriormente reafirmo el origen divino de las voces que escuchaba, por lo que fue
quemada viva el 30 de mayo de 1431, tenia 19 anos. En 1909 fue Beatificada por Pio X
y canonizada por Benedicto XV en 1920.

Dentro de este periodo las mujeres campesinas se encontraban en las peores con-
diciones sociales. Encargadas de todas las tareas domésticas y de la educacion de los
hijos/as, asi como del ganado, el huerto y en ocasiones de la tierra de cultivo. Cuando
era soltera o viuda, abandonaba a menudo el hogar para realizar trabajos de jornalera
o domeéstica. Las mujeres que se dedicaban a vivir como monjas gozaban de cierta
“libertad” dentro de los conventos, muchas de ellas tenian acceso a libros prohibidos
para el comun. Ayudaban a los pobres, enfermos y huérfanos.

En esta época surgieron las “brujas”. Era apreciacion de la iglesia la inclusion de
cualquier mujer en este grupo: sabian de anatomia, botanica, sexualidad, amor y repro-
duccion, por lo que fueron mandadas a la hoguera. Norma Blazquez Graff, filosofa de
la UNAM, dice en su libro El retorno de las brujas (2011) que no eran malas y feas, como
las ha descrito la literatura universal, sino mujeres generadoras de un conocimiento
especifico. En el medievo predominaba un modelo social masculino, y el saber de las
brujas fue considerado amenazante, por lo que fue perseguido y destruido junto con
ellas en las hogueras:

Lasbrujas fueron mujeres con conocimientos especificos en alquimia, con lo que elaboraban
recetas de perfumeriay cosmética. Desarrollaron técnicas de destilacion, extraccion y subli-
macion. No eran personas feas ni malas, mas bien fueron estereotipadas (Blazquez, 2008).

Las brujas eran parteras, alquimistas, perfumistas, nodrizas o cocineras; tenian
conocimientos en diversos campos como la anatomia, la botanica, la sexualidad, etc.
Prestaban un importante servicio a la comunidad, conocian mucho de plantas, anima-
les y minerales, y creaban recetas para curar; todo esto fue interpretado por los grupos
dominantes del medievo como un poder del Diablo. Por sus conocimientos eran per-
seguidas y condenadas a la muerte (Blazquez, 2011).

Las elites eclesiasticas, politicas y economicas que se consolidaban en la época
medieval, comenzaron a desarrollar un modelo social muy masculino y consideraban
que el saber que las mujeres tenian, especialmente en sexualidad y reproduccion,
representaba una amenaza. Las brujas comenzaron a almacenar conocimiento muy
importante sobre el control de la reproduccion y sabian preparar diversos abortivos.
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Este conocimiento implicaba la posibilidad de ejercer una sexualidad mas libre, lo
cual ponia en riesgo la hegemonia masculina y, por ello, los hombres expropiaron su
conocimiento ylas aniquilaron en las hogueras. Asimismo, la mayoria de estas mujeres
vivian solas, en casas en el bosque, independientes, generaban sus propios ingresos;
todo esto provocaba mucha desconfianza (Blazquez, 2011).

A finales de la Edad Media se presentd una etapa de crisis en algunos paises de Eu-
ropay del Mediterraneo por razones centradas en acontecimientos sociales, politicos e
ideoldgicos que, acompafiados de cambios climaticos y ambientales, hicieron decrecer
la economia y la actividad agricola; al tiempo que hambrunas y epidemias redujeron la
poblacion europea en no menos de un tercio. Se cree que estas situaciones promovieron
una crisis general e impulsaron, por un lado, la transicion del feudalismo al capitalis-
mo, y por otro dieron nuevo vigor cultural al Renacimiento y a la expansion europea,
marcada por los descubrimientos y las conquistas.

En este panorama aparecieron las publicaciones de Cristina De Pizan (1364-1430),
poetisa y humanista francesa que evidencio en prosa las calumnias que soportaban las
mujeres de su época, asi como las hazafias que afrontaban para sobrevivir. Su obra mas
revolucionaria La ciudad delas damas (1405), es un texto que recurre a tres virtudes: larazon,
el derechoylajusticia, para plantear la igualdad como principio humano (Aguirre, 2005).

En su obra, De Pizan deseaba rehabilitar a las mujeres construyendo una ciudad
cuyos cimientos, piedras y acabados fuesen ejemplo de las propias mujeres, segun ella:
virtuosas, guerreras, profetas, amantes, esposas, castas y santas. Por medio de sus escri-
tos, reveld como ellas podian aspirar a una mejor vida junto a los hombres, y romper los
tabues del cortejo, el matrimonio y la vida en sociedad (Gonzalez, 2005). Se considera a
esta escritora como la primera feminista de la historia;ademas, como la primera escritora
profesional francesa y una de las mas antiguas precursoras del movimiento de las mujeres.
Sus obras cuestionaban con atrevida audacia el canon patriarcal predominante, asi como
alos intelectuales de la época, que catalogd de injustos (Vasquez, 2004).

Parala mayoria de las mujeres en el Renacimiento (siglos XV y XVI), la maternidad
era suprofesiony suidentidad. Sus vidas adultas (desde los 25 afios en casi todos los gru-
pos sociales y desde la adolescencia entre las familias mas ricas) eran un ciclo continuo
de embarazo y crianza. Las mujeres estaban forzadas a ser fértiles, las pobres daban a
luz cada 24 0 30 meses. Tener hijos/as constituia una carga y un privilegio de las mujeres.

En lugares como Italia y Francia la mujer que paria era festejada y mimada, era
un auténtico honor estar embarazada. El parto era un momento temible, fruto del
castigo de Eva por su falsedad en el Paraiso. Las madres que sobrevivian se enfren-
taban a menudo a la muerte de la criatura que habian traido al mundo con tanto
sufrimiento. Los esposos reprochaban a las mujeres que dieran pecho a su vista; y
las mujeres ricas de esta época frecuentemente evitaban amamantar a sus hijos/as,
que eran amamantados por mujeres pobres, en estas familias era comun tener sus
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propias amas de cria. Con mas frecuencia, los recién nacidos de las ciudades de Italia,
Francia, Alemania e Inglaterra, eran enviados al campo para que los amamantaran
las mujeres campesinas.

La situacion de las mujeres plebeyas era abismalmente distinta a la de las mujeres
de la nobleza. En la época feudal, la division social entre nobleza y plebe era radical.
Las muyjeres plebeyas (como los varones plebeyos) permanecian ajenas a toda clase de
educacion formal, eran en su totalidad analfabetas, y de sus vidas solo tenemos atisbos
provenientes de registros de juicios por brujeria y poca cosa mas. En la nobleza, las mu-
jeresrecibian practicamente la misma educacion que los hombres. La diferencia estaba
en que ellas tenian prohibido ensefiar; en este sentido el escritor, filosofo y tedlogo Gil
de Roma decia en uno de sus escritos:

(..) acausade su débil nexo conlarazdn, las mujeres se rinden alas pasiones mas facilmente
que los hombres (...) No permito que las mujeres ensefien por cuatro razones: la primera es
su falta de inteligencia, que tienen en menor medida que los varones; la segunda es la suje-
cion a que estan sometidas; la tercera es el hecho de que, si ellas predicaran, su apariencia
provocaria lujuria; y la cuarta es a causa del recuerdo de la primera mujer, quien... ensefio
solounavez, y eso basto para poner el mundo del revés (Gil de Roma en Rehermann, 2012:2).

Aunque las mujeres fueran tan cultas como el mas educado de los hombres, tenian
pocas posibilidades de ejercer publicamente su sabiduria. Hay que ser cuidadosos a la
hora de tener o no por validalaimagen y discursos que los clérigos (los pocos que sabian
escribir), dan sobre la mujer. A pesar de esta dificultad, hoy en dia se conocen a grandes
féminas medievales como Leonor de Aquitania, Juana de Arco y Cristina De Pizan.

Esrealmente dificil determinar si hubo una evolucion o un retroceso en la situacion
de las mujeres en la Edad Media. Fueron diez siglos en los que la sociedad, la cultura
y las costumbres sufrieron muchas variaciones; avanzado el tiempo en la Europa cris-
tiana la Iglesia fue ganando poder, entre otros aspectos en lo referente a la moral y el
comportamiento femenino. Este orden se reforzo por un sistema social muy rigido de
claras diferencias de clase y del papel de las mujeres.

Edad moderna (siglos XV al XVIII)

Enla Edad Moderna se presentan grandes inventos y progresos tecnologicos en la co-
municacion; las fuerzas economicas y sociales se ven fortalecidas, surge el capitalismo
y la burguesia, acompafiadas de nuevas entidades politicas que promovieron la conso-
lidacion de naciones y estados. Los cambios bruscos, violentos y decisivos hicieron de
estauna época de reformas, descubrimientos y revoluciones a escala mundial. Algunos
de los cambios mas importantes se deben a la apertura de las rutas oceanicas, a la re-
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volucion cientifica, la ilustracion, la revolucion industrial, burguesa y liberal, que en su
conjunto dieron pie a la revolucion francesa y las luchas de independencia en América.

El humanista Juan Luis Vives (1492-1540), uno de los pedagogos mas importantes
del siglo XVI, publicd en 1523 y 1528 dos textos: La formacion de la mujer cristiana y Los
deberes del marido. En el primero describié una doctrina de la educacion femenina di-
rigida a doncellas, mujeres casadas y viudas; establecio ideas, preceptos, costumbres
y normas que, segun €l, toda mujer cristiana desde el momento del nacimiento debia
seguir (Beltran, 1994). Este se considera el primer tratado sistematico sobre la condicion
femenina; despert6 un inusitado interés por el tema e influyo fuertemente en el ejercicio
de los educadores de la época, marcando pautas notables y significativas en muchos
escritores posteriores. Se realizaron cuarenta ediciones del libro en el siglo XVI y fue
traducido a cinco idiomas (Cura, 2011). En parte del texto se expone:

En el momento de la vida en el que la joven muestre ya su aptitud para las letras, debe
empezar el aprendizaje de aquellos que atafie tanto a la educacion del espiritu como al
cuidado de la casa (Vives, 1523: 45).

¢Qué otro quehacer realizara con mayor y mejor capacidad cuando esté libre de las labores
domésticas? Puede que pase el dia hablando con hombres o con otras mujeres; pero, éde
qué temas?, sestara siempre fuera de conversacion?, {jamas llegara a callarse?..., el pensa-
miento de la mujer es agil y por lo general, voluble, impreciso, inexperto y no alcanzo a
saber hasta qué extremo llega su inconsistencia (Vives, 1523: 46).

Para aprender a hablar no pongo ningtin limite, tanto en el caso del varén como en el de la
mujer, excepcion hecha de aquél que conviene que esté muy instruido y conozca multiples
y variadas materias que redunden en su propio provecho y en el del Estado...Yo quiero
que la mujer se cifa exclusivamente a aquella parte de la filosofia que se ha ocupado de la
formacion de las costumbres y de mejorarlas (Vives, 1523: 63).

Las ideas basicas que presenta el libro se describen en tres aspectos: a) como
concebia Vives a la mujer cristiana, b) como debia comportarse, y ¢) qué educacion
debia recibir. Estos aspectos son considerados muy conservadores, discriminatorios
y falsos sobre el papel de la mujer en el ambito familiar, social y educativo (Beltran,
1994). Otro argumento que el autor sostiene con determinacion los podemos apreciar
de manera textual:

La mujer debe aprender para ella sola o, a lo sumo, para sus hijos, mientras son todavia
pequenos..., porque no es adecuado que una mujer esté al frente de una escuela, ni que
trabaje entre hombres o hable con ellos... Si ella es virtuosa, le conviene mas quedarse en
casa y mantenerse alejada de los demas; pero si se encuentra en alguna reunion, con los
ojos bajos guardara recatadamente silencio, de manera que la vean algunos, pero sin que
nadie la oiga. Por consiguiente, puesto que la mujer es un ser débil, con juicio inseguro y
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proclive a ser engafiada (algo que puso de manifiesto Eva, a la que embauc¢ el diablo con
un argumento frivolo), no conviene que ella enseiie, no sea que, después de aceptar una
falsa opinion sobre un tema, la transmita a los oyentes con la autoridad propia del docente
y arrastre a los demas facilmente a su propio error (Vives, 1523: 64).

Aunque progresista para su momento historico, actualmente este texto resulta contro-
versial, por discriminatorio (Cura, 2011). Que las mujeres debian aprender y ser educadas,
era una cuestion criticada entonces, pero el autor pensaba que a través de la educacion
ellas podrian adquirir buenas costumbres y vivir de manera decente, si encontraban un
buen esposo. Por otro lado, en Los deberes del marido, Vives indica las normas fundamen-
tales de convivencia en el matrimonio; detalla algunas practicas, ideas, pensamientos
que todo hombre debe tener en su vida cotidiana; ademas, sostiene algunas ideas de la
superioridad masculina en aspectos fisicos, de inteligencia y de educacion.

Para que un hombre pueda contraer matrimonio, éste debe conocer el caracter feme-
nino, a través de rasgos fisiologicos (salud quebradiza, debilidad, timidez, avaricia, todo
ello derivado de su naturaleza fria) y psicologicos (inseguridad, suspicacia, irritabilidad,
locuacidad etc.); a través de este conocimiento se evitara la decepcion de la mujer. Los
defectos propios de la mujer se deben moderar y reconducir convenientemente, para que
puedan tener efectos positivos para la vida en comun (Vives, 1523: 60).

Algunos estereotipos sexistas del autor tienen que ver con la fisiologia femenina,
para éllas mujeres deben estar sometidas al podery ala autoridad del marido (Beltran,
1994). La importancia de los textos de Vives radica en las aportaciones que hace en el
ambito de la educacion (Franco, 2008), asi como en lasideas que reinaban en esa época
sobre el papel de hombres y mujeres (Cura, 2011).

Un siglo después de la publicacion de los textos de Juan Luis Vives; surgen las apor-
taciones del filosofo francés Frangois Poulain de la Barre (1647-1723), quien estaba
convencido de la injusticia y desigual condicion en que se encontraban las mujeres de
suépoca, por lo que escribid numerosos textos en defensa de laigualdad entre los sexos.
En 1674 publico De la educacion de las damas; en el que cuestiono el sistema educativo
que, segun €, era injusto y discriminatorio para las mujeres; ademas critico de manera
tenaz la jerarquizacion del conocimiento, la practica de la ciencia, la estructura y el
ejercicio de los poderes publicos y religiosos, asi como las ideas dominantes sobre la
superioridad de un sexo sobre el otro.

La doctora Pilar Albertini (2008) supone que la principal tesis de Poulain fue que el
cerebro no tiene sexo, que el conocimiento y la educacion debia ser accesible a todos
por igual y que, por tanto, todos pueden participar en la vida publica; ademas de ser
el primer pensador que hizo de la igualdad una categoria fundamental de la filosofia
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social, opuesta a la idea de la igualdad natural, que supuestamente prevalecio cuando
la humanidad vivio condiciones pre-sociales y pre-politicas.

Poulain recurrid a argumentos naturalistas para cuestionar la legitimidad de las
desigualdades de género, rango y superioridad europea, que eran casi incuestionables;
aunque en sentido contrario a las ideas predominantes. Propuso un discurso donde la
igualdad era, ademas de natural, un concepto cultural, social y politico critico (Cazés,
2007); estos y otros planteamientos los propuso mediante la utilizacion del método
de Descartes; sosteniendo que la diferencia entre hombres y mujeres era en realidad
desigualdad, y que esta se basaba en intereses opresivos y prejuicios inaceptables.
Desde esta posicion, Poulain emprendio la pragmatizacion de las implicaciones del
cartesianismo en el ambito social, convencido de que la lucha contra el prejuicio po-
see un vasto potencial reformador, no solo en los planos del conocimiento racional y
cientifico, sino también en las costumbres y en la vida cotidiana (Cazés, 2007).

A este personaje se le considera como uno de los inventores del iluminismo concepto
moderno de igualdad, segiin Stuurman (2004); ademas de precursor del feminismoy
delarevolucion francesa. Se le debe también, segun Celia y Ana Amords (1995), el pri-
mer discurso filosofico antipatriarcal, donde argumentaba mediante una disertacion
politica, filosofica, social, tedrica y metodoldgica sobre laigualdad entre las personas,
asi como también haber formulado un discurso de vision y alcances complejos, cuyo
nucleo es la igualdad entre hombres y mujeres.

En el periodo de la Ilustracion, aparecen las propuestas del dirigente politico fran-
cés, Jean Antoine Condorcet (1743-1794), un personaje de gran influencia en la Revo-
lucion Francesa, elegido miembro de la Asamblea Legislativa de Francia y presidente
de esta Camara en 1792. Elaboro un programa de instruccion publica para disefiar el
sistema educativo francés (1792); en el mismo, se ofrecia a ambos sexos la posibilidad
de acceder a la educacion. De igual forma propuso una solucion para proporcionar a
las mujeres el derecho al voto y a la ciudadania. Condorcet comparaba la condicion
social de las mujeres de su época con la de los esclavos y escribio en su obra postuma
Bosquejo (1795), una tabla historica de los progresos del espiritu humano, en la que
reclamo el reconocimiento del papel social de la mujer.

Despueés de los acontecimientos de la revolucion francesa en 1789, este politico
manifestd que La Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano promovia
contradicciones evidentes, las cuales describié como desigualdad. Segun ¢l, la re-
volucion habia traido consigo la idea universal de la igualdad natural y politica de
los hombres y negaba el acceso de las mujeres (que eran la mitad de la poblacion), a
los derechos politicos y civiles; lo que en realidad significaba negar su libertad y su
igualdad respecto al resto de los individuos.
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Edad Contemporanea (desde finales del siglo XVIII hasta el presente)

Después de la Revolucion Francesa

La escritora francesa Olimpia De Gouges (1745-1793), es considerada también una de
las precursoras del feminismo; fue fundadora de la Sociedad Popular de las Mujeres en
1791,y precursora de la Declaracion de los Derechos de la Mujery de la Ciudadana en 1789,
en respuesta a la Declaracion de los Derechos del Hombre y el Ciudadano propuesta en la
revolucion francesa. Este documento reconoce y declara los derechos de las mujeres y
es considerado uno de los discursos mas brillantes y radicales en favor de las reivindi-
caciones femeninas. De Gouges reclamo un trato igualitario de la mujer con respecto
al hombre en todos los aspectos de la vida, publicos y privados, entre estos el derecho
al voto, a ejercer cargos en el gobierno, a hablar en publico sobre asuntos politicos, a
la propiedad privada, a la participacion en el ejército, a tener igualdad de poder en la
familia y en la iglesia, asi como a la educacion (Puleo, 1993).

La escritora fue acusada de intrigas sediciosas y guillotinada por haberse osado a
creery exigir que los derechos que la revolucion francesa habia ganado paralos hombres
libres y ciudadanos, fuesen aplicados también para las mujeres. Esta lider es reconoci-
da por discutir la falsa universalidad que esconde el término de hombre, que es el real
significado de vardn; ademas por hacer referencia al paradigma de la naturaleza como
fundamento de las inequidades existentes. Para ella, la situacion de subordinacion
y discriminacion que viven las mujeres es “un estado de degeneracion, respecto a la
armonia inicial de los sexos” (Puleo, 1993).

Elsistema politico que triunfoé en muchas sociedades del mundo durante el siglo XVI-
11, fue el constitucionalismo burgués. Este sistema fue apareciendo después del periodo
ilustrado y tenia dentro de sus premisas la exclusion de las muyjeres del ambito publico
bajo el argumento de supuestas aptitudes y carencias naturales, es decir, continuaban
las ideas que sostenian que la mujer carecia de los atributos masculinos identificados
con laracionalidad, inteligencia, capacidad de juicio y la competitividad (Nash, 2004).

La obra de Jean-Jacques Rousseau (1712-1778), El Emilio o de la educacion (1762),
tuvo gran influencia en las ideas y politicas de los siglos XIX y XX. Se consideraba
este libro un tratado pedagdgico que expresaba las bases de la educacion de las nifias
y los nifios. Las supuestas diferencias de naturaleza y de responsabilidades entre
hombres y mujeres que Rousseau planted, promovieron la idea de la superioridad de
unos sobre otras. Segun su tesis, las nifias debian aprender cuestiones domésticas y
religiosas, mientras que los nifios debian educarse para la vida publica, los trabajos
de las armas y las leyes. Rousseau sostenia que madres debian ensefiar a las niflas
a cocinar y coser; las niflas debian abandonar los centros escolares a los ocho afos,
una vez adquiridos los conocimientos basicos. Por el contrario, los nifios, debian
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permanecer en la escuela para aprender matematicas y geografia. Un dicho popular
resumia la perspectiva de Rousseau con la siguiente frase: “Sé buena, dulce sierva, y
deja que él sea inteligente”. El destino las mujeres era dedicarse al buen manejo del
hogar, a la oracion y a la caridad (Boix, 2005).

La escritora y feminista inglesa Mary Wollstonecraft (1759-1797), critico fuertemente
la obra de Rousseau sosteniendo que sus argumentos son pretensiosos al decir que las
mujeres por su naturaleza femenina debian obedecer y que la sumision debia inculcarse
desde pequenas. Ademas, que ellas adquieren valor y caracter moral cuando son hijas,
esposas y madres; al respecto comenta:

Elderecho al voto, al trabajo remunerativo enigualdad de circunstancias, alano esclavitud, a
la eliminacion de la discriminacion civil y ala educacion, han sido las reivindicaciones histo-
ricas prioritarias de diversos movimientos en pro de la equidad desde sus origenes; considero
que el acceso ala educacion conducira a la igualdad entre los sexos (Wollstonecratt, 1792).

Wollstonecraft protagonizé una fuerte campafia en defensa de los derechos de
hombres y mujeres, pidio al Estado francés que garantizara un Sistema Nacional de Ense-
fianza Primaria Gratuita Universal para ambos sexos. En 1792 escribio la Vindicacion de
los Derechos de la Mujer, obra en la que condena la educacion que se daba a las mujeres
porque las hacia “mas artificiales y débiles de caracter” y porque deformaba sus valores
con “nociones equivocadas de la excelencia femenina”. Expreso:

(. lasmujeres se encuentran tan degradadas por nociones erroneas acerca de la excelencia
femenina, que no pienso afadir una paradoja cuando afirmo que esta debilidad artificial
produce una propension a tiranizar y da lugar a la astucia, enemiga natural de la fortaleza,
que laslleva a adoptar aquellos despreciables ademanes infantiles que socaban la estima. Si
los hombres se vuelven mas castos y modestos, y las mujeres no se hacen mas reflexivas en
lamisma proporcion, entonces quedara claro que poseen entendimientos mas debiles (53).

Mary Wollstonecraft solicito a las autoridades de su época que reformaran las leyes
para terminar con las tradiciones de subordinacion femenina; sostuvo ademas que el
Estado debia garantizar la implantacion del sistema educativo. La peticion mas fuerte-
mente criticada fue que se promoviera la igualdad educativa y de oportunidades para
ambos sexos. El acceso a la educacion permitiria que las mujeres llevaran vidas mas
utiles y gratificantes; en este sentido escribid: mujeres con otra educacion podian haber
practicado la medicina, llevado una granja, dirigido una tienda, serian independientes
y vivirian de su propio trabajo” (55). En 1798, después de la muerte de Mary Wollstone-
craft, su esposo William Godwin publico el libro Los derechos de la mujer; inspirado en
la correspondencia que llegaba a nombre de su esposa, por el loable trabajo en pro de
laigualdad de derechos entre hombres y mujeres.
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El discurso sobre la igualdad no era importante en las politicas impuestas durante
la época del constitucionalismo burgués, que legitimaba la idea sobre las diferencias
fisicas y biologicistas que generaban la division sexual del trabajo, su jerarquizaciony la
consecuente discriminacion; sin embargo, las autoridades sostenian que loshombresy
las mujeres tenian los mismos derechos naturales, situacion que creo controversias por
las contradicciones politicas que facilitaron el surgimiento del movimiento feminista a
inicios del siglo XIX. La exclusion de la mujer restaba solidez y coherencia al discurso
filosofico y politico que promovia el constitucionalismo burgués y evidenciaba otro
discurso mucho mas solido que decia que la igualdad no surgia como un mecanismo
natural, sino mas bien construido socialmente (Rodriguez, 2007).

Una de las precursoras del feminismo contemporaneo fue la pensadora y escritora
francesa de ascendencia hispano-peruana, Flora Tristan (1803-1844). En su discurso
apelo al sentido de justicia universal de la humanidad, considerando que mientras las
mujeres en el mundo fuesen tratadas como seres inferiores, serian siempre oprimidas
y no obtendrian un bienestar universal. Su aportacion al tema de derechos educativos y
laboraleslo hizo a través de sulibro Union Obrera (1843); aqui hace un llamado alanece-
sidad de una union obrera que promoviera la educacion de las mujeres, ya que a través
de la mejora intelectual, moral y material es como la clase obrera podria progresar (De
Miguel y Romero, 2003). Estaluchadora y autodidacta, fue victima de violencia familiar
por su esposo; ademas tuvo que soportar una carga social del sistema patriarcal francés, al
conseguir de forma institucionalizada, sulibertad legal a través del divorcio; esto en una
épocaenla que los pilares del codigo napoleodnico prescribian la eterna minoria de edad
delamujer casada. Sulucha incesante por conseguir una sociedad masjusta e igualitaria
quedo intensamente plasmada en su obra; su compromiso con los movimientos obreros
y feministas propiciaron la aparicion de la Union Obrera (De Miguel y Romero, 2003).

El feminismo en Inglaterra y en los Estados Unidos de América

Ainicios del siglo XIX, se empieza a evidenciar en Estados Unidos el trabajo de varias
mujeres feministas, entre ellas la profesora Lucretia Coffin Mott (1793-1870), que
se inspiro en la defensa de sus derechos al descubrir que sus compaifieros profesores
recibian el doble de sueldo que ellas. En 1848, junto a Elizabeth Cady Stanton (1815-
1902), organizo la Primera Asamblea en Defensa de los Derechos de la Mujer en Nueva
York; para este evento Stanton redactd la Declaracion de Seneca Falls, conocida como
la Declaracion de Sentimientos, en la que propuso una resolucion que exigia el derecho
al voto para las mujeres.

Laescritorayabolicionista Harriet Beecher Stowe (1811-1896), autora de La Cabaria
del Tio Tom (1850-1852), contribuyd con sus escritos a la cristalizacion de los senti-
mientos militantes contra la esclavitud y al desencadenamiento de la guerra civil en
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pro de los derechos civiles. En su novela hizo severas denuncias sobre la esclavitud y
la discriminacion de mujeres y hombres de raza negra.

De igual forma la profesora Lucy Stone (1818-1893), abogo en sus clases en contra
de la esclavitud y a favor de los derechos de la mujer. Como protesta contra las leyes
discriminatorias, mantuvo su apellido paterno al casarse, en contra de la costumbre
anglosajona de cambiarlo por el del marido. Esta lider fue la responsable de unir al
movimiento feminista a Susan B. Anthony (1820-1906), una destacada reformadora
social y dirigente de la lucha por el sufragio femenino. Al reunirse Susan B. Antony y
Elizabeth Cady Stanton, en 1851, comenzaron una lucha por la defensa de los derechos
de las mujeres. Desde 1854 hasta 1860 propugnaron la reforma de las leyes discrimina-
torias del Estado de Nueva York, pronunciaron conferencias y organizaron campaias
para modificar la legislacion existente. Su objetivo primordial era conseguir el sufragio
universal y denunciar las injusticias que sufrian las mujeres.

Por otra parte, la escritora Harriet Taylor Mill (1808-1858), promovid ensayos sobre la
situacion de la mujer y el matrimonio. En su articulo La emancipacion de la mujer (1851),
establecia bases para el sufragio femenino, reclamando una plena ciudadania politica y
legal paralas mujeres inglesas. Como sus contemporaneas feministas americanas, Harriet
Mill comparaba a los hombres con los duefios de esclavos y a las mujeres como sirvientes.
Sostenia que sila abolicion dela esclavitud era una cuestion moral y politica, nolo eramenos
laabolicion de la opresion de la mujer. Aunque ella no ejercio actividad politica, su esposo, el
filosofo, economista y politico inglés John Stuart Mill (1806-1873), expreso en su ensayo La
Esclavitud Femenina (1869), algunos de los errores mas comunes acerca de la situacion del
sexomasculinoyladel femenino, argumentando el por qué se dan las relaciones desiguales
entre ambos sexos. Stuart Mill se destaco por defender aquellas practicas que creia eran
masacordes conlalibertad individual. Recalco que lalibertad podia estar amenazada tanto
por la desigualdad social, como por la tirania politica; ideas que expuso en su libro Sobre la
Libertad (1859), mismo que escribio junto a su esposa. Es considerado uno de los primeros
y mas acérrimos defensores de la liberacion femenina.

Los puntos principales de La Esclavitud Femenina (1869) se centran en comprender
la naturaleza y los limites del poder, que puede ser legitimamente ejercido por la so-
ciedad sobre el individuo. Este libro es considerado una de las obras mas antiguas en el
campo del feminismo defendido por hombres. Mill expuso que la opresion de la mujer
erauno de los pocos vestigios conservados procedentes de modelos sociales obsoletos,
un conjunto de prejuicios que impedia arduamente el progreso de la humanidad. Un
argumento desarrollado por el matrimonio Mill Taylor, fue el principio de Indemnidad,
mismo que decia que toda persona deberia ser libre para comprometerse a realizar las
conductas que desee, siempre y cuando no dane a los demas. En este sentido, la des-
igualdad deberia sustituirse por lo que denominaron igualdad perfecta, sin privilegios,
poderes o incapacidades para cada uno.
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Creo que las relaciones sociales entre ambos sexos, aquellas que hacen depender a un sexo
del otro, en nombre de la ley, son malas en si mismas y forman hoy uno de los principales
obstaculos para el progreso de lahumanidad; entiendo que deben sustituirse por unaigualdad
perfecta, sin privilegio ni poder para un sexo, niincapacidad alguna para el otro (Mill, 1869:9).

Stuart Mill sostiene que la desigualdad esta arraigada a un sentimiento y no en la
razon, ademas, que la situacion de inferioridad de la mujer no ha sido fruto de la libre
deliberacion del pensamiento sino que proviene desde los primeros dias de la sociedad
humana, cuandola mujer fue entregada como esclava al hombre, a quien no podia resistir
dada la inferioridad de su fuerza muscular; en este sentido expresd: “La relacion del
marido con la muyjer se parece mucho a la del senor con sus vasallos; sdlo que la mujer
esta obligada a mayor obediencia todavia para con su marido, de lo que nunca estuvo
el vasallo con el sefor feudal” (61).

Para el fil6sofo britanico la unica forma de realizar un analisis comparativo entre los
sexos seria estudiando sociedades compuestas de hombres sin mujeres, de mujeres sin
hombres, o de hombres y mujeres sin que estas estuviesen sujetas a los hombres. Ante
laimposibilidad de un estudio semejante, es imposible saber algo positivo acerca de las
diferenciasintelectuales o morales que puede haber en la constitucion de ambos sexos.
En el parlamento fue considerado un radical al defender medidas como la propiedad
publica de los recursos naturales, la igualdad de las mujeres, la educacion obligatoria
y el control de la natalidad. Su defensa del sufragio femenino en los debates sobre el
Programa de Reformas de 1867 llevo a la formacion del movimiento sufragista.

Por su parte, la cientifica Lydia Becker (1827-1890), tras asistir en 1866 a una con-
ferencia pro-sufragio, se convirtio en activista y fundo el Comité por el Sufragio Fe-
menino. En 1870 fundo el Diario por el Sufragio de la Mujer y estuvo como directora
jefe durante una década. Becker luchd por mejorar la educacion de las mujeres, en sus
propias palabras sostenia que “los chicos debian también aprender a coser sus calcetines
y cocinar sus propias comidas” (Cervantes, 2005). Publicd en 1870 varios articulos que
sostenian que en el hogar se debian compartir las tareas domésticas y que esta no era
una tarea solo para mujeres, promovio ademas la lucha por la educacion de las mujeres
y la necesidad de una reforma parlamentaria para que ellas pudieran votar, hecho que
sucedio en 1884 solo para las solteras, medida que fue transitoria (Cervantes, 2005).

Elsocialismo feminista en Alemania

Los precursores del socialismo cientifico, Karl Marx (1818-1883) y Friedrich Engels
(1820-1895), establecieron las bases del pensamiento socialista sobre la cuestion de la
mujer. Engels en su libro El origen de la familia, la propiedad privada y el Estado (1884)
equiparaba la dominacion de clase, con la dominacion de la mujer por el hombre. Sin
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embargo, para ambos la emancipacion de la mujer solo se haria realidad tras una revolu-
cion socialista que liquidara el capitalismo. La lucha de las mujeres debia subordinarse
y articularse a lalucha de clases, ya que no habia diferencia alguna entre sus objetivos.
Para Marx y Engels laigualdad politica entre los sexos era una condicion necesaria para
la plena emancipacion de la sociedad; ademas comprendian que la base fundamental de
la emancipacion femenina era suindependencia econdmica frente al hombre. Friedrich
Engels (1884) se refiere a este tema en varias partes de su obra:

Una de las ideas mas absurdas que nos ha transmitido la filosofia del siglo XVIII es la opinion
que en el origen de la sociedad, la mujer fue la esclava del hombre. Entre todos los salvajes y
entodas las tribus que se encuentran enlos estadios inferior, medio y en parte, hasta superior
de la barbarie, la mujer no solo es libre, sino que esta muy considerada (Engels, 1884: 49).

(..) El primer antagonismo de clases que aparecio en la historia coincide con el desarrollo
del antagonismo entre el hombre y la mujer en la monogamia; y la primera opresion de
clases, con la opresion del sexo femenino por el masculino (Engels, 1884: 65).

La situacion no es mejor en lo concerniente a la igualdad juridica entre hombre y mujer
en el matrimonio. Su desigualdad legal, que hemos heredado de condiciones sociales an-
teriores, no es causa, sino efecto, de la opresion economica de la mujer (Engels, 1884: 73).

La mujer es un ser libre e inteligente y como tal, responsable de sus actos, lo mismo que
el hombre; pues, si esto es asi, lo necesario es ponerla en condiciones de libertad para que
se desenvuelva segun sus facultades. Ahora bien, si relegamos exclusivamente a la mujer
alas funciones domésticas, es someterla, como hasta aqui, ala dependencia del hombre,
y, por lo tanto, quitarle su libertad. é§Qué medio hay para poner a la mujer en condiciones
de libertad? No hay otro mas que el trabajo (Engels, 1884: 166).

El destacado politico socialdemocrata aleman Augusto Bebel (1840-1913), escribio
unimportante estudio socioldgico titulado: La mujer y el socialismo, en 1879. Sudoctrina
politica, enla que sobresale la praxis sobre la teoria, quedo reflejada en este libro, que se
convirtid en una obra de referencia para todos los socialistas alemanes. El texto ayudod a
la formacion de varias generaciones de marxistas y llego a editarse cincuenta veces en
poco mas de treinta anos. Bebel posee el mérito de ser el primer tedrico marxista que
escribiera en forma especifica sobre la mujer. En este libro explica las raices profundas
de la opresion de la mujer, las formas que adopto a lo largo de los siglos, el significado
historicamente progresivo de su integracion en la produccion industrial y la necesidad
de la revolucion socialista para abrir el camino a la liberacién de la mujer: “La mujer
de la nueva sociedad sera plenamente independiente en lo social y lo economico, no
estara sometida lo mas minimo a ninguna dominacion, ni explotacion; se enfrentara al
hombre como persona libre, igual y duefia de su destino” (Bebel, 1879).
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Un grupo marxista dirigido por Bebel propuso en el Congreso de Gotha en 1875 el
programa denominado La igualdad del hombre y de la mujer; que fue denegado, ya que
el congreso afirmo que las mujeres no estaban preparadas para ejercer sus derechos:
eran consideradas criaturas inferiores, cuyo lugar predestinado era el hogar. El discurso
del congreso consistia en asegurar al marido un salario adecuado para abastecer a toda
la familia, esto haria que las mujeres regresaran a su habitat natural y no pretenderian
obtener un trabajo que las alejara del hogar (Bebel, 1879). Las relaciones de familia,
segun Bebel, se transforman en un temor para los modos de produccion y la desigual-
dad social de la mujer es una consecuencia del imperio de la propiedad privada, repre-
sentando esto el comienzo de la humillacion y el desprecio por la mujer. De ahi que la
emancipacion de ellas constituya una parte del problema de poner fin a la explotacion
y ala opresion social (Bebel, 1879).

Dentro de la socialdemocracia alemana, figura también la maestra Clara Zetkin
(1857-1933), quien en 1892 decide dedicarse a escribir en la seccion femenina del Diario
Social Democrata llamado La Igualdad, constituido totalmente por mujeres y conside-
rado el primer drgano de mujeres socialistas en Alemania. Fue una de las precursoras
del feminismo aleman, incansable en su lucha a favor de la paz en el mundo (CIMTM,
2009). Clara Zetkin expone en uno de sus articulos que “como persona, como mujer y
como esposa, la mujer no tiene la menor posibilidad de desarrollar su individualidad.
Para sutarea de mujer y madre solo le quedan las migajas que la produccion capitalista
deja caer al suelo" (Zetkin, 1892; en Ibarra, 2011).

En 1910, Zetkin organiza la Primera Conferencia Internacional de la Mujer en
Copenhague; alli plantea el establecimiento del 8 de marzo como el Dia Internacio-
nal de la Mujer, propuesta ampliamente aprobada por las 174.751 afiliadas en 1914.
Afios mas tarde, Zetkin se une a Rosa Luxemburg (1871-1919) en actividades para
detener algunos acontecimientos de la Primera Guerra Mundial en su pais, por este
motivo fue encarcelada en varias ocasiones. Fue diputada desde 1920 hasta 1933.
Sus intervenciones siempre fueron admiradas, en especial cuando en 1932 se opuso
rotundamente a la criminal ideologia de Adolfo Hitler. Cuando este toma el poder
ella solicita exilio en Rusia en 1933; mas tarde es nombrada presidenta de la Junta
Internacional de Mujeres en ese pais.

El feminismo del siglo XX y su lucha por la equidad

El feminismo como movimiento social y politico surge de las filas de una corriente de
pensamiento que aun incipiente marcaria radicalmente una diferencia en el modo de
ver la vida y la sociedad en la época moderna: la Ilustracion. Este movimiento se fue
gestando a partir de un proceso de reflexion en torno a la resignificacion de la idea
ilustrada de la igualdad (Flores, 2004).
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Historicamente el movimiento feminista surge como heredero de este proyecto
cultural y politico que en el siglo XVIII se denomino ilustracion o siglo de las luces, en
donde las feministas utilizaron el mismo argumento ilustrado, el logos, para vindicar
ciertos criterios universalistas como el concepto de ciudadania (Valcarcel, 1991). En
las sociedades occidentales los movimientos feministas se asocian fundamentalmente
con la lucha por la obtencion del sufragio femenino, en el marco de las doctrinas libe-
rales que reconocian la necesidad de conceder a todos los ciudadanos, sin distincion
de sexo, laigualdad de derechos politicos (Puleo, 2000; Lamas, 2007).

Tras la efervescencia feminista de las primeras décadas del siglo XX, los afios
cuarenta a sesenta se caracterizan por la decadencia del movimiento de liberacion de
las mujeres. Tras la Segunda Guerra Mundial, la sociedad conservadora ideologica
y social que emergia, domind y reafirmo la vision tradicional de las mujeres como
esposas, madres y amas de casa (Flores, 2004).

La transformacion que ha tenido el concepto de equidad proviene en gran parte
de las luchas que se protagonizaron a finales del siglo XIX y principios del siglo XX,
por el movimiento feminista denominado de primera ola. El concepto emerge de la
expresion francesa feminisme en 1837, y fue un movimiento que intento apoyar publi-
camente los derechos de las mujeres. Enla actualidad el feminismo es considerado una
ideologia y un conjunto de movimientos politicos, culturales y econdmicos que tienen
como objetivo la igualdad de los derechos de las mujeres y de los hombres. Con ello
el movimiento feminista crea un amplio conjunto de teorias sociales, entre algunas
de ellas: la teoria feminista que ha dado lugar a la aparicion de disciplinas como la
geografia feminista, la critica literaria feminista, la historia feminista; asi como una
amplia variedad de tendencias como el feminismo cultural, liberal, radical, el anar-
cofeminismo, el feminismo de la diferencia, el ecofeminismo, el feminismo marxista,
el separatista, el feminismo filosofico, el cristiano, el feminismo lésbico, el feminismo
islamico, el feminismo post-colonial, o el feminismo critico.

Elfeminismo de la primera ola es definido como la oposicion moral a la dominacion
masculina (Jaggar, 1999). El movimiento feminista de esta época se destacaba por la
lucha constante por demostrar como el discurso politico, filosofico, moral, educativo,
cultural, sociologico y hasta religioso, habia sido formulado desde la primera persona
del masculino, es decir, desde la perspectiva dominante conocida como androcen-
trismo, que sostenia que los modos de pensar en todos los ambitos de las sociedades
estaban descritos por y para los hombres.

Una de las primeras y quizas la mas conocida feminista, fue la escritora, novelista y
catedratica francesa Simone de Beauvoir (1908-1986). Es reconocida por sus obras, que
reflejan una vision reveladora de suvida y de su tiempo. Sus textos fueron caracterizados
como polémicos y rechazados por su adscripcion a la corriente existencialista francesa.
Su compromiso politico la llevo a formar parte de la resistencia francesa contra la inva-
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sion nazi alemana (Castany, 2004). En su libro mas emblematico, Le deuxiéme sexe, (El
Segundo Sexo, 1948-1949), publicado poco después de la Segunda Guerra Mundial; hace
un profundo analisis y reflexion documentada sobre el papel de las mujeres en la socie-
dad francesa (CIMTM, 2009). Sostiene que silas mujeres son consideradas inferiores a
los hombres no era por cuestiones de nacimiento, sino que se volvian inferiores tras un
adoctrinamiento cultural disfrazado de determinismo bioldgico.

En el primer volumen de su libro que tituld Los hechos y los mitos, Beauvoir analiza
las diferencias bioldgicas, psicoanaliticas, la historia de la humanidad en su fase de
primitivismo, propiedad privada y revolucion; para terminar con los mitos y el papel
que desempenan en la formacion de la ideologia sobre las mujeres: “La mujer no se
reivindica como sujeto, porque carece de los medios concretos, porque experimenta
el vinculo necesario que la sujeta al hombre sin plantearse la reciprocidad, y porque a
menudo se complace en supapel de otro” (1949:7). El segundo volumen, La experiencia
vivida, muestra las etapas de formacion de las mujeres desde la infancia, juventud,
iniciacion sexual, madurez y vejez; también considera la situacion de las mujeres
casadas, madres, asi como las prostitutas (Albertini, 2008).

Beauvoir eligio el titulo del Segundo Sexo, porque desde su planteamiento filosofico,
las mujeres eran consideradas como el sexo en segundo lugar, después del varon, con
unaidentidad construida en funcion del otro, el hombre. Ellibro es considerado como
el ensayo feminista mas importante del siglo XX, presenta una teoria que explica la
subalternidad femenina desde pautas culturales de la civilizacion y no en términos de
la naturaleza bioldgica. Tuvo una vision de futuro al considerar que era necesario un
cambio en el orden social, que las mujeres transformaran su pasividad por un rol mas
activo, siendo protagonistas de su propia historia y de su libertad (Albertini, 2008).

La jerarquia de lo masculino sobre lo femenino era para las feministas de esta
primera ola, el principal obstaculo para que las mujeres salieran de esta situacion de
desventaja, en cuanto a que lo femenino como sexualidad equivalia a hembra y lo
masculino a macho. Si se rompia con dichos parametros de pensamiento y se repen-
saba por separado en el sexo hembra y género femenino, las ataduras a roles especificos
podrian empezar a romperse (Granados, 2006).

Simone de Beauvoir y Betty Friedan (1921-2006), escritora y psicologa feminista
estadounidense, son destacadas personalidades en pro de los derechos de las mujeres
a principios de los aflos 70. Friedan aporto a la discusion del feminismo al desenmas-
carar en su libro La mistica femenina (1963), la falsa idea que la mujer se realizaba
completamente en su funcion de esposa, madre y reina del hogar (Tedeschi, 2013). Con
este trabajo fue galardonada con el premio Pulitzer en 1964. El libro fue resultado de
entrevistas realizadas a mujeres de diversas edades y profesiones, asi como expertos
en psicologia, psicoanalisis, antropologia, educadores y muchos otros. Friedan realiza
un exhaustivo analisis sobre el rol de las mujeres de clase media, convertidas en amas
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de casa sin recursos propios. Este texto, junto a El segundo sexo de Beauvoir, es referente
indispensable para la configuracion del movimiento feminista de ladécadade 1970;ya
que no solo se limitaron a conceptualizar y considerar la problematica femenina desde
un punto de vista sexual, sino también la analizaron como una cuestion de identidad.

En 1966 Betty Friedan y 27 hombres y mujeres, sentaron las bases de la Organiza-
cion Nacional para las Mujeres (NOW en inglés); organismo que presidio hasta 1970.
Como fundadora y dirigente de esta organizacion, Friedan tomo posiciones extremas en
asuntos como laigualdad de salarios, las oportunidades de promocion y otros derechos
que hoy son ley, pero que entonces no se ejercian para ambos sexos.

Elfeminismo de la primera ola se caracterizo por la lucha por la igualdad, en par-
ticular de derechos, la prohibicion de la discriminacion en el trabajo, la revocacion
de las leyes contra el aborto, la igualdad de género en aspectos politicos como el
derecho al voto, el trabajo en igualdad de circunstancias y el derecho a la educacion.
Sin embargo, los movimientos sociales y politicos ocurridos en Francia en 1968
inauguraron la segunda ola del feminismo. Tanto en Francia como en el resto del
mundo, este nuevo movimiento se caracterizo por un cambio en las prioridades. La
busqueda de la igualdad es sustituida por una afirmacion de la diferencia. Dicho de
otro modo, ya no era el objetivo principal ser consideradas como iguales, sino ser
reconocidas como género diferente, con necesidades distintas, pero con las mismas
oportunidades (Granados, 2006).

Las feministas no pretendian que la mujer fuera lo contrario al hombre; buscaban ser
un otro verdadero, el reconocimiento de su particularidad como género y no solo como
opuesto amasculino. Esta segunda ola fue en muchos sentidos una respuesta en contra
del feminismo de la primera ola, que no reconocia la diferencia, sino que se afirmaba
comoigual al hombre. El discurso de los polos opuestos quedaba atras. En este sentido,
eslamisma Betty Friedan quien escribe un texto al que denomind La segunda fase (1981);
aqui incluye a los hombres y a los niflos como sujetos que acompaian a las mujeres.
Sefiala que la cuestion de la igualdad es un hecho que esta siendo transformado y que
existe una nueva realidad personal y politica para mujeres y hombres.

En un primer momento, la lucha estaba centrada a conseguir participacion total, poder y
voz activa de las mujeres en procesos politicos, sociales, laborales, sexuales y reproductivos
ete. En ese sentido el primer estado estalogrado. Ahora viene el segundo estado, en el que se
vislumbra alas mujeres dentro de una familia y trabajo. Este segundo estado no es una lucha
contraloshombres. Se debe poner atencion en aspectos como la division de responsabilida-
des enrelacion alos hijos y al trabajo doméstico. El feminismo de este segundo estado debe
enfrentarse alafamilia con unaactitud diferente y adaptarse ala revolucion moderna, con una
mirada de equiparacion de derechos y responsabilidades paraambos sexos (Friedan, 2000).
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Seguin Susana Tedeschi (2013), Betty Friedan fue una mujer adelantada a su tiempo,
nunca bajo la guardia en los problemas que siempre la preocuparon: la reestructuracion
de lo doméstico-familiar y la paridad economica-laboral entre hombres y mujeres, dos
frentes en los que abrid brecha y que la convirtieron en la figura mas emblematica del
feminismo en la década de 1960, en la que todo estaba por hacer. Beauvoir y Friedan
seran recordadas como dos de las activistas que mas contribuyeron a trazar un camino
hacia la igualdad real entre los géneros (Bébel, 2004).

Enuna entrevista realizada a Betty Friedan en el aflo 2000 por Isabel Martinez Lo-
zano, la activista arremetio contra la concepcion paternalista de la vida femenina, que
define como “confortable campo de concentraciéon” y contra la mistica de su estatus de
sometimiento y dominio. Insistio especialmente en que esa mistica de la feminidad es
producto de un sistema economico muy concreto y no del resultado del instintivo afan
de dominio de un sexo sobre otro. Aqui sefalo:

Lograruna paridad de género con respecto alosingresos es la principal prioridad paralograr
laigualdad en su totalidad. La igualdad economica es una gran necesidad paralas mujeres.
Tener un empleo que brinda ingresos significa que lamujer puede tener ademas una fuerza
masigual en el proceso politico. Pero los ingresos no constituyen el unico beneficio que las
mujeres encuentran en el trabajo. Mas alla de lo monetario es imprescindible formar parte
del trabajo continuo de una sociedad. No obstante, los ingresos son algo tan importante
en la sociedad actual que de ellos depende la igualdad o la exclusion (Friedan, 2000).

La tercera ola feminista comienza en los afios 90 y se extiende hasta la actualidad;
constituye una continuacion y una reaccion a las lagunas que se perciben en el feminismo
dela segunda ola. Segun Veronica Granados (2006) es dificil hablar de una tercera ola,
principalmente en paises en vias de desarrollo donde en muchos ambitos siguen sin
superarse los dilemas de la primera ola. Todavia en Francia, Estados Unidos y el Reino
Unido, paises que han contribuido enormemente al acervo feminista, los dilemas de
la primera y segunda ola son motivo de intensos debates.

Latercera olafeminista intentaria una espiritualizacion ética del contrato social, donde lamu-
jer siga siendo reconocida como una alteridad radical, un “otro” diferente del hombre y no su
opuesto. Dicho de otramanera, el género femenino no es contrario al masculino, es diferente,
yelreconocimiento de esta diferenciaimplica responsabilidad y no lucha (Granados, 2006).

De alguna manera la tercera ola esta marcada por el fenomeno de la posmoderni-
dad, en el que las fronteras han sido rebasadas y las tecnologias de la informacion y
la comunicacion llegan a rincones remotos del mundo. La desaparicion de fronteras
reales e imaginarias ha generado una necesidad de reconocimiento de la diferencia
como respeto y responsabilidad hacia todo lo que se sale del marco de la identidad
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misma. En este sentido, los hombres y las mujeres deberian estar en igualdad de
representacion en los sistemas politicos, hecho que se traduce en igualdad al acceso
del poder; asi mismo, deberian repartirse equitativamente las funciones domésticas
y la educacion de los hijos/as. El feminismo de la tercera ola significa que hombres
y mujeres son iguales, pero diferentes, dentro de las complejidades de cada género.
Es importante identificar que este nuevo movimiento es multifacético, multidi-
mensional y multicultural, pero al final sigue luchando por el principio basico de la
igualdad (Biswas, 2004).

Elmovimiento feminista, como lo afirma Alicia H. Puleo (2000), ha sido un poderoso
estimulo en muchos aspectos y un gran aporte para las ciencias sociales.

Elfeminismo, que comenzo reivindicando un lugar en el espacio publico paralas mujeres,
la reivindicacion de ciudadania en la revolucion francesa, el derecho al sufragio en el siglo
XIX, ha terminado cuestionando los conceptos clasicos de lo publico y lo privado, y ha
llevado al espacio publico temas que se han considerado exclusivos del espacio privado
(planificacion familiar, aborto, violencia doméstica, etc.), ensanchando de este modo el
ambito de la politica (Puleo, 2000: 5).

El feminismo, como teoria y como movimiento ha producido cambios en la socie-
dad y estos, a su vez, han incidido en el discurso filosofico y cientifico. Sin embargo,
el feminismo contemporaneo es un proyecto pluralista y diverso en el que coexisten
diferentes posiciones ideoldgicas y vitales, materializadas en las diferentes corrientes
del feminismo: reformista, radical, revolucionario, socialista, marxista, de laigualdad,
de la diferencia, ecofeminismo, entre otros (Puleo, 2000).

La aportacion mas valiosa del feminismo liberal, del que formaron parte Simone
de Beauvoir (1949), Betty Friedan (1984), el grupo NOW, Gloria Steinen, Bella Abzug
(1995), entre otras, consistio en afirmar la igual capacidad de ambos sexos en la
lucha por defender la presencia de la mujer en ciencia, politica y economia; ademas
de oponerse a todos los atropellos que las mujeres seguian siendo sometidas, desde
la familia, el Estado o el mercado. Sus preocupaciones se centraron basicamente
en la lucha contra la discriminacion de que eran objeto en la practica social, y en la
identificacion de los mecanismos que sustentaban la subordinacion del sexo. Pero el
feminismo actual, supone una gran aportacion al mundo cientifico. El proposito de
este nuevo movimiento es lanzar un reto a la sociedad y la construccion del cuerpo
teorico de las ciencias sociales que tome en cuenta de manera igualitaria, las apor-
taciones de hombres y mujeres en la vida publica, es decir, en todos los campos de
actuacion del ser humano.
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Laequidad de géneroenlalegislacion nacional einternacional

Los principios, declaraciones, legislaciones, tratados y garantias nacionales e interna-
cionales, enuncian que todos los ciudadanos (hombres y mujeres) deben gozar de los
mismos derechos; entre ellos, el de la educacion. Esta no solo dignifica al ser humano
en suinterioridad, sino que lo transforma definitivamente; le permite decidir, opinar, le
proporciona mejores condiciones de vida, no solo porque posibilita el acceso a nuevas
formas de conocimiento, laborales y de oportunidades, sino porque los aisla de las dis-
criminacionesy los invita a sentirse iguales y ser realmente libres. La libertad consiste
enla posibilidad de gozar de los mismos derechos y las mismas oportunidades en todos
los planos de su existencia.

Este apartado hace una breve resefa de algunos documentos que tratan de manera
directa o transversal diversas tematicas relacionadas con la equidad e inequidad de
género. Los mismos se describen de forma cronolodgica, destacando la fecha de su
creacion, lugar, organismo, instituciones o grupos sociales que los produjeron, asi
como una sintesis sobre cada documento. A partir de este analisis es posible compa-
rar como el concepto de equidad de género evoluciono hasta convertirse en un tema
obligado en las agendas, no solo en el ambito politico, sino en todas y cada una de
las areas del quehacer humano. En el anexo N° 1 se ofrece un panorama general en
materia de legislaciones a nivel internacional, regional, nacional, estatal y local, para
conocer historicamente algunos avances y transformaciones en materia de equidad
de género. El anexo N° 2 presenta algunas de las leyes, planes, articulos y convenios
interinstitucionales establecidas en México que promueven la equidad de género y
sancionan todas las practicas discriminatorias.

La equidad de género requiere que todas las dimensiones de la justicia incorporen
la perspectiva de género en los documentos legislativos, con el objetivo de combatir las
discriminaciones, la desigualdad, la opresion y la violencia contra hombres y muyjeres. En
la actualidad algunos autores (Gilligan, 1982; Goets, Nyamu- Musembi y Jenkins, 2007;
McWilliam y Leigh; citados en Mukhopadhyay y Singh, 2007), utilizan el concepto de
Justicia de género para referirse ala busqueda de la autonomia y los derechos de los seres
humanos; el mismo revela una posicion politica, un conjunto de convicciones acerca de
lo que es correcto y bueno en las relaciones humanas, y la manera como estos resultados
deseables se pueden lograr. La justicia de género puede definirse como el final de las
desigualdades entre mujeres y hombres, tomando medidas para reparar las desventajas
que llevan a la subordinacion de un sexo sobre el otro (Goetz, 2007: 3).

La justicia de género incluye elementos unicos que van mas alla de conceptos re-
lacionados con justicia en cuanto a clase, raza, posicion social, etc. El género impacta
estasy todas las demas categorias sociales, produciendo diferencias en los intereses y
las concepciones de justicia entre las mujeres y los hombres. En este sentido, los siste-
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mas de administracion de justicia deben promover la justicia de género e incorporar
los derechos humanos con perspectiva de género en las politicas publicas y sociales
nacionales e internacionales.

La inequidad de género, junto a otros fendmenos sociales, es uno de los elementos
claves que estan presentes en la cultura y enlos modos de pensamiento de nuestra sociedad
(Santos, 1998). Gran parte del problema de violencia de género se debe ala interpretacion
equivocada del concepto de género, que en muchas ocasiones se confunde con el sexo.
Segun Anthony Giddens (1989), el sexo estd constituido por “las diferencias anatomicas
y bioldgicas que distinguen a las mujeres y a los hombres”. Otra cosa es el género que,
en términos sencillos y complementarios es definido por Light, Keller y Calhoun (1991)
como “todas las caracteristicas no bioldgicas asignadas a hombres y mujeres”. En otras
palabras, el género es un eje sobre el que se apoya la reflexion sobre el modo de viviry de
comportarse como hombres y muyjeres en una sociedad (Santos, 2008).

Buena parte de los problemas que trae consigo la practica de inequidades de género
enlaescuelaradicaenlasupresion de esa diferencia o en la interpretacion y utilizacion
de ella. Por muchos afios se han considerado naturales muchas diferencias que naciande
las expectativas, exigencias, mitos, intereses y costumbres de la sociedad. No obstante,
puede decirse que la cultura es responsable de crear gran parte de la diferenciaciones
de género (Navarro, 2004).

Cada sociedad plasma en un sistema de género los comportamientos y las relaciones
entre hombres y mujeres con pautas y modelos; los roles femeninos y masculinos se
transmiten y refuerzan en la familia, escuela, comunidad, etc., pero estas formas de
comportamiento, que muchas veces son impuestas por una sociedad y cultura deter-
minada, responden a caracteristicas especificas de clase, etnias, religion, entre otros
grupos. Los roles que tradicionalmente se atribuyen a mujeres y hombres no son innatos,
ni naturales; sino aprendidos, por lo tanto son cuestionables y modificables (Urruzola,
2003). En este sentido Araya (2003) comenta:

Los roles son continuamente redefinidos por la sociedad, no son totalmente estables y se van
modificando en relacion conlos cambios sociales ylas demandas ambientales, entonces; sibien
algunos de ellos se transmiten y refuerzan en el ambito escolar, su naturaleza historico-social
permite también su desaprendizaje, cuestionamiento y modificacion (Araya, 2003: 15).

Los roles de género se refieren al conjunto de expectativas relacionadas con los
comportamientos sociales que se esperan de las personas de determinado sexo; estas
expectativas reflejan creencias, practicasy valores sociales que hombres y mujeres asu-
men como propias, se transmiten tanto en nivel micro como macro social, comenzando
por la familia (Navarro, 2004). Estos roles funcionan como mecanismos cognoscitivos y
perceptivos en los que la diferenciacion bioldgica se convierte en diferenciacion social,
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delimita los contenidos de la feminidad y masculinidad y varian de acuerdo ala cultura,
el estrato social, la escolaridad y la estructura familiar (Landero, 2003).

Existen muchos estereotipos sociales acerca de los roles masculinos y femeninos,
las caracteristicas atribuidas transgeneracionalmente muestran al hombre en tareas
mas activas y fuertes; y a las mujeres en roles relacionados con procreacion, cuidado,
socializacion de los hijos, tareas domésticas. Sin embargo, a través del tiempo han
ocurrido cambios en los roles de género, como la insercion de la mujer al mundo labo-
ral, la libertad para decidir la propia sexualidad, el derecho a voto, mayor acceso a la
educacion y a la politica, entre otros (Bonal y Tomé, 1997).

Por diversas razones historicas, culturales y sociales, los patrones de educacion
han dirigido las aptitudes de nifios y nifias. En la infancia los modelos sociales ejercen
una gran influencia para potenciar determinadas capacidades, gustos y aspiraciones
claramente diferenciados entre el género femenino y masculino; esta diferenciacion
marcara en un futuro el acceso a determinados sectores de actividad profesional, asi
como a su posicionamiento social y cultural.

Las condiciones estructurales de las sociedades favorecen las desigualdades y
obstaculizan la insercion equitativa de mujeres y hombres en la vida publica (Landero,
2003). La formacion de una sociedad que no excluya a ninguno de sus miembros y pro-
teja a los mas vulnerables, es uno de los grandes retos de las sociedades modernas. Se
hace necesario contribuir en nuestra sociedad al desarrollo de una cultura que respete
la dignidad de hombres y mujeres en su diversidad y en sus diferencias; que garantice
ademas su derecho a una educacion equitativa e integral.

A través de este recorrido en materia de legislaciones se puede constatar como ha
ido evolucionando el concepto de género y el papel que instituciones como la ONU y
la OEA han desempefiado a lo largo de los afios; ademas, la influencia que han tenido
estos organismos internacionales en las legislaciones en México. Poco a poco se hanido
moderandolasleyes y preceptos que de alguna manera atentaban contra los derechos de
las mujeres. De igual forma han ido surgiendo nuevos mecanismos en materia judicial
para que tanto hombres como mujeres accedan a sus derechos de manera equitativa.
Aunque todavia hay mucho por hacer, estas acciones son marcos de referencia para tra-
bajarlaequidad de géneroy para el desarrollo de politicas publicas y sociales equitativas.

Desigualdades de género en la actualidad: Elcasodela
educacion

El articulo 1° de la Declaracion Universal de los Derechos Humanos (1948) destaca
que: “Todos los seres humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y dotados
como estan de razdn y conciencia, deben comportarse fraternalmente los unos con los
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otros”. El género es una construccion que la sociedad y la cultura imponen a hombres
y mujeres por medio de ideas y representaciones que se asignan a cada sexo. Influye
en todas las areas de la vida de los individuos, en la construccion de identidad, en la
conformacion de valores, actitudes, sentimientos, conductasy en las actividades dife-
rentes para cada sexo (CIJ, 2007).

La igualdad de género significa que la mujer y el hombre disfrutan de la misma
situacion y que tienen iguales condiciones para la plena realizacion de sus derechos
humanosy su potencial de contribuir al desarrollo politico, econdmico, social, cultural
y de beneficiarse de los resultados. La igualdad de género es, por lo tanto, la valoracion
imparcial por parte de la sociedad de las similitudes y diferencias entre el hombre y la
mujer y de los diferentes papeles que cada uno juega en la sociedad (CIM, 2001).

El derecho a recibir una educacion primaria gratuita, sin que importe el género,
la procedencia, el credo, o las aptitudes mentales y fisicas; a desarrollar al maximo la
personalidad, el talento y las competencias; a recibir una educacion de calidad en un
ambiente seguro, saludable y protector, incluso en situaciones de emergencia; forma
parte del conjunto de derechos de nifios y nifias que son reconocidos e incorporados en
diversas convenciones internacionales, leyes y tratados regionales. La UNICEF (2009)
sefiala que aunque el derecho de las niflas y nifios a la educacion esta reconocido in-
ternacionalmente, en muchas partes del mundo no se ha cumplido plenamente y esto
representa una promesa fragmentada que afecta directamente a estos/as, a sus familias,
comunidad y al potencial de desarrollo global de los paises donde viven.

La educacion es un derecho humano, hace parte de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos (1948), en su articulo 26 y en la Convencion de los Derechos del
Nifio (1989); el articulo 28 afiade que debe ofrecerse en igualdad de oportunidades. En
la Cuarta Conferencia Mundial de la Mujer en Beijing (1995), se especifico que se debia
asegurar la igualdad de acceso a la educacion de hombres y mujeres; de igual forma,
esta declaracion considero la educacion como un instrumento indispensable para lograr
los objetivos de igualdad, desarrollo y paz en las naciones del mundo.

Sin una educacion universal, los paises tienen menos probabilidades de conseguir
los Objetivos de Desarrollo del Milenio (ONU, 2000) y los Objetivos de Educacion
para Todos (UNESCO, 2000); en este sentido, la ONU propuso que la educacion era
una de sus metas estratégicas y que se debia lograr la ensefianza primaria universal,
promover la igualdad y paridad entre los géneros, en todos los niveles de escolaridad.
El Informe de Seguimiento de la Educacion para Todos en el Mundo, publicado por la
UNESCO (2010), indico que se habian conseguido avances significativos desde que
se adoptaron las metas de la Educacion para Todos y los Objetivos del Desarrollo del
Milenio; entre ellos vale la pena destacar los grandes pasos hacia la universalizacion
de la ensenanza primaria, el incremento en el numero de estudiantes en la educacion
secundaria y superior, en muchos paises se ha conseguido la igualdad entre los sexos
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en los sistemas educativos, se han elevado los niveles de permanencia y terminacion
en la ensefanza primaria, entre otros.

Para la UNESCO (2015), la igualdad de género es un elemento central en la bus-
queda de una sociedad justa, para ello, instituciones sociales como las escuelas son los
lugares propicios para la puesta en practica real de la plena participacion de hombres y
mujeres; ademas de ofrecer las condiciones para el desarrollo de todo su potencial. La
participacion total y equitativa de las nifias y los nifios es vital para asegurar un futuro
sostenible, en este sentido es necesario considerar que ambos pueden desarrollarse
integralmente sin importar si son hombres o mujeres, ya que:

+ Losroles de género son creados por la sociedad y se aprenden de una generacion a otra;
+ Son constructos sociales y se pueden cambiar para alcanzar la equidad de género;

+ Asegurar la equidad de género entre nifos y ninas significa que ambos tienen las mismas
oportunidades para acceder a la escuela, asi como durante el transcurso de sus estudios.

- Lasdesigualdades de género socavan la capacidad de las personas de ejercer sus derechos;

+  Empoderar equitativamente a mujeres y hombres es una herramienta indispensable para
hacer avanzar el desarrollo y reducir la pobreza.

Cifras estadisticas e informaciones del Banco Interamericano de Desarrollo (2014),
UNESCO (2010), ONU (2012), reflejan una participacion casi paritaria entre mujeres y
hombres en los distintos niveles del sistema educativo; pero esta igualdad numérica no
esta acompaiada de una igualdad real, dado que los procesos de ensefianza y apren-
dizaje se continuian desarrollando en contextos de discriminacion y se manifiestan en
diversos componentes que atentan contra la equidad entre los géneros.

Actualmente se utiliza un indice de Equidad de Género (IEG) para medir la brecha
entre hombres y mujeres en educacion, empoderamiento politico y actividad economi-
ca. Estamedida establece los valores para cada area en una escala de 0 a100, donde €l
cero significa que no existe equidad entre los géneros; por ejemplo: ninguna mujer tiene
acceso a la educacion, mientras que todos los hombres si; por otro lado, 100 significa
igualdad perfecta. Este indice ayuda a comprender la brecha de género en cada area
establecida, a través de un promedio en cada dimension.

En materia de educacion el IEG establece la brecha existente en la matricula en
todos los niveles educativos, asi como en los niveles de alfabetizacion de las regiones;
sin embargo, la medida ofrece informacion sobre la paridad existente en educacion,
mas no en calidad o eficiencia. Investigaciones sobre esta dimension indican que
en todo el mundo la brecha de género en educacion es menor que en los otros dos
componentes, alcanzando un total, a nivel global, de 71, considerado bajo enla escala
establecida (Raya, 2012).
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En México, por ejemplo, el IEG establece una brecha en educacion de 98, esto quiere
decir que aun no se alcanza una igualdad real, que indique que mujeres y hombres tienen
las mismas oportunidades de acceso a los distintos niveles educativos. En cuanto a la
participacion economica, el indice es 42 (muy bajo); y para la participacion en la toma
de decisiones, el indice marca un 17, (categorizado como critico).

La participacion de la mujer en la fuerza laboral es apreciablemente menor que la de
hombres. Tienen sueldos considerablemente menores por el mismo tipo de trabajo, y
un porcentaje mayor de las mujeres trabaja en empleos vulnerables o irregulares. Pero
lo mas importante es que las mujeres no tienen en ningun pais las mismas oportunida-
des que los hombres para participar en el proceso de toma de decisiones econdmicasy
politicas. Las mujeres siguen en segundo plano, aunque hayan dado grandes pasos en
materia de educacion y participacion economica. Hasta en los paises donde la situa-
cidn relativa de la muyjer es mejor, sigue habiendo una importante brecha de género en
materia de empoderamiento (Raya, 2012).

La directora general de la UNESCO (2015), Irina Bokova, subrayo que todavia que-
daba un largo camino por recorrer; segun ella, habian unos 759 millones de personas en
el mundo que no sabian leer ni escribir y dos tercios de ellas eran mujeres. En el 2002
la UNICEF estimo que 115 millones de niflos y nifias en edad escolar no asistian a la
escuela primaria; para el 2008 la cifra se habia reducido a 67 millones, de los cuales el
53% eranninas (UNICEF, 2009). Se estima que asisten ala escuela primaria mas del 85%
de los nifios y nifias del grupo de edad escolar correspondiente; en un dia cualquiera,
mas de 1.000 millones de nifios y nifias en edad escolar asisten a la escuela primaria o
secundaria en el mundo. Sin embargo, persiste inquietud sobre si en realidad se ofrece
calidad en los servicios educativos (UNICEF, 2009).

En general puede argumentarse que se han reducido las diferencias por razon de
género que afectan ala educacion primaria a escala regional y mundial, lo que ha situado
el indice de paridad de géneros en paises en desarrollo en un 96% (UNICEF, 2009);
no obstante, de forma lamentable, en muchas partes del mundo aun hay disparidades
profundamente arraigadas. En veintiocho paises en desarrollo, por cada diez varones
escolarizados en primaria hay todavia menos de nueve nifias que van a la escuela. Se
estima que el §4% del total de estudiantes sin escolarizar son nifias; la matricula en
educacion primaria de los nifos es superior a la de ellas (UNESCO, 2010).

Datosde la CEPAL (2009), indican que la asistencia neta a la escuela secundaria en
laregion entre los nifnos es inferior en seis puntos porcentuales a la que se registra entre
las nifias. Aun enlos paises cuyos promedios de educacion primaria indican paridad, se
evidencia unrezago de las nifias en las zonas rurales e indigenas (Aasen, en Eljach, 2011).

La UNESCO (2010) sefala que la transicion de la ensefianza primaria a la secun-
daria es dificil para muchos estudiantes; algunos de los obstaculos con que tropiezan
en la escuela primaria suelen amplificarse en la secundaria, por ejemplo: el costo de la
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escolarizacion, la distancia del domicilio al centro escolar, la necesidad de trabajary, en
el caso de las jovenes, obstaculos de indole socioecondmico, cultural y de estereotipos
de género profundamente arraigados en las familias. Bajo este panorama, la inaccion
contra las desigualdades, la estigmatizacion y las discriminaciones emanadas del nivel
de ingresos, la desigualdad entre los sexos, la etnia, el idioma y la discapacidad estan
retrasando los progresos hacia la educacion para todos (UNESCO, 2010).

Comentarios finales

Desde los origenes del ser humano, se ha distinguido que existe una notable diferencia
entre los hombres y las mujeres, el papel desempefiado por los primeros ha sido sobre-
valoradoy el de ellas es, en ocasiones ignorado, subvalorado y hasta menospreciado.

Elmundo social estalleno de significaciones. Como seres sociales estamos inmersos
en culturas que nos transmiten constantemente toda una serie de sentimientos, ideas
y conocimientos de la realidad; ademas, de forma cotidiana se categorizan las perso-
nasy sus acciones en grupos especificos en los que aprendemos a conducirnos segun
reglas y normas establecidas socialmente. Posteriormente transmitimos a las nuevas
generaciones todo este bagaje cultural.

Desde elmomento del nacimiento, la sociedad asigna ala personaun género através delmédico,
lapartera, lafamilia, amigos/as; basandose en la observacion de los drganos sexuales externos.
Esto modificaralavida futura de ese individuo, el cual recibira por ello un trato diferencial segun
la asignacion, sea masculina o femenina. La familia, la escuela, el entorno social, los medios
de comunicacion, seran los encargados de transmitir una serie de valores relacionados a esa
diferenciacion (AGORA, 2011).

Cada sociedad establece entonces un orden basado por lo general enla dicotomia de
lo masculino y lo femenino; es sobre esta base genérica que cada grupo social elabora
sus reglas y normas, asi se va respondiendo a la manera de pensar, de ser y de sentir.
La sociedad sexista es un claro ejemplo de ello. Existe una sociedad sexista que se ha
expandido a todos los ambitos de nuestra vida, una vida que es identificada por muchas
personas como desigual.

La equidad de género significa tomar conciencia y transformar la posicion de des-
igualdad y subordinacion que las mujeres han vivenciado a través de siglos de historia
en relacion a los hombres en la esfera familiar, econdmica, social, politica, cultural y
en la misma historia, teniendo presente las circunstancias de clase social, edad, etnici-
dad, orientacion sexual o identificacion religiosa que pueden agravar o acentuar estas
desigualdades. La equidad de género implica el estudio de las desigualdades entre los
géneros, seflalando las causas que las producen. Ahora bien, no se trata solo de constatar



142 | José Maria Duarte Cruz - José Baltazar Garcia-Horta

las desigualdades y discriminaciones en los grupos humanos, sino que debe actuarse
en los distintos niveles para conseguir equidad e igualdad.

Seguin Garcia, Jiménezy Martinez (2005), las estrategias mas adecuadas para lograr
laigualdad y equidad de género, es promover la igualdad de trato en todas las esferas
sociales; se requiere ademas adoptar acciones positivas para hombres y para mujeres
que permitan corregir las desigualdades; aplicar la perspectiva de género permitiendo
integrar laigualdad enlas estructuras, organizaciones, politicas y acciones; y dotar a las
mujeres de un papel protagonico de sus propias vidas mediante el fortalecimiento en la
participacion de la toma de decisiones de todos los ambitos de la vida social.

Historicamente se ha avanzado en la consecucion de las metas para alcanzar la equi-
dad de género, pero sigue sin existir plena igualdad de oportunidades entre hombres
y mujeres practicamente en todos los estados y sociedades. Conseguir la igualdad de
condiciones y oportunidades requiere que las personas estén por encima de las dife-
rencias y que el género no sea tomado como categoria diferencial para separar, excluir
o violentar a ninguna persona. Lograr esta meta supone un largo proceso de cambio
en las normas sociales, culturales, politicas y economicas de todas las sociedades, pero
confilamos que en este camino nos encontramos.
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Anexos

TABLA 1 |

Legislaciones, tratados y convenios internacionales en materia de equidad

de género

Nombre del instru-
mento y organismo

En qué consistio y qué establecio

en materia de equidad de género

1848
Nueva York
EEUU

Declaracion de
Seneca Falls
1ra Asamblea en
Defensa de los Dere-
chos de la Mujer

Basada en la declaracion de independencia de los EEUU. De-
nuncia las restricciones politicas a que estaban sometidas las
mujeres, entre ellas: no poder votar, ni presentarse a elecciones,
no ocupar cargos publicos, ni afiliarse a organizaciones politicas
o asistir a reuniones politicas. Destaca en su tercer punto: “que
la mujer es igual al hombre (que asi lo pretendié el Creador)
y que por el bien de la raza humana exige que sea reconocida
como tal”.

26 de junio de
1945
San Francisco

EEUU

Cartadelas Na-
ciones Unidas.
ONU

Reafirma la fe en los derechos fundamentales del hombre y la
mujer, en su dignidad como personas y en igualdad de dere-
chos en todas las naciones. Consta de 14 capitulos que esta-
blecen disposiciones que los Estados partes deben realizar
para cumplir con el objetivo de crear condiciones bajo los
cuales puedan mantenerse la justicia y el respeto, asi como
promover el progreso social dentro de un concepto amplio de
libertad y tolerancia.

10 de diciembre
de 1948

Nueva York
EEUU

Declaracion Uni-
versal de los Dere-
chos Humanos.
ONU

Conformada por 30 articulos, en los cuales se considerd que
la libertad, la justicia y la paz en el mundo tienen por base el
reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos ig-
uales e inalienables de todos los miembros de la familia. Sus
articulos 1y 2 destacan que: “Todos los seres humanos nacen
libres e iguales en dignidad y derechos y dotados como estan
de razon y conciencia, deben comportarse fraternalmente los
unos con los otros. Toda persona tiene los derechos y liberta-
des sin distincion alguna de raza, color, sexo, idioma, religion,
opinion politica o de cualquier otra indole, origen nacional
o social, posicion economica, nacimiento o cualquier otra
condicién”.

20 de diciembre
de 1952

EEUU

Convencion sobre
los derechos politi-
cos de lamujer.
ONU

Posee 11 articulos que determinan poner en practica el prin-
cipio de la igualdad de derechos de hombres y mujeres enun-
ciando en la Carta de Naciones Unidas. Reconoce que toda
persona tiene derecho a participar en el gobierno de su pais
directa y libremente, a iguales oportunidades de ingreso en
el servicio publico de su pais, a iguales condiciones entre el
hombre y la mujer en el disfrute y ejercicio de los derechos
politicos, conforme a las disposiciones de la Carta de la ONU
y de la Declaracion Universal de Derechos Humanos. El art.
1 destaca que “las mujeres tendrdn derecho a votar en todas
las elecciones en igualdad de condiciones con los hombres, sin
discriminacion alguna”.
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7denoviembre  Declaracion sobre

de 1967 la eliminacion de
EEUU la discriminacion
contra lamujer.
ONU

Consta de 11 articulos que expresan que la discriminacion
contra la muyjer es incompatible con la dignidad humana, con
el bienestar de la familia y de la sociedad; que esta impide la
participacion en la vida politica, social, economica, cultural de
los paises y constituye un obstaculo para el pleno desarrollo de
las posibilidades que tienen las mujeres de servir a sus paises y
a la humanidad. Manifiesta que se debe promover la igualdad
entre el hombre y la mujer. Los Estados deberan adoptar me-
didas apropiadas para abolir las leyes, costumbres, reglamen-
tos y practicas que constituyan discriminacion en contra de la
mujer y asegurar la proteccion juridica adecuada de la igual-
dad de derechos entre ambos sexos. El articulo 1 destaca que
“la discriminacion contra la mujer, por cuanto niega o limita
suigualdad de derechos con el hombre, es fundamentalmente
injusta y constituye una ofensa a la dignidad humana”.

19dejunioal2  Primera Conferen-
dejuliode1975  cia Mundial sobre
México la Mujer

Se hablo sobre igualdad, desarrollo y paz. Se emitieron dos
importantes documentos: La declaracion de México sobre la
igualdad de la mujer y su contribucion al desarrollo y la paz, y
el plan de accion mundial para la instrumentacion de los obje-
tivos del aflo internacional de la mujer. Se ratifico e institucio-
naliz6 el afo internacional de la mujer.

18 de diciembre ~ Convencion sobre

de 1979 la eliminacion de
Nueva York todas las formas
de discriminacion
EEUU .
contra la mujer
CEDAW, ONU

Primer tratado internacional que reconoce expresamente los
derechos humanos de las mujeres. Consta de 30 articulos en
los que se define el significado de discriminacion contra la
mujer e igualdad entre los sexos; dice como lograr esta igual-
dad. Propone la creacion de un comité para asegurar que estas
medidas se realicen. Reconoce que las mujeres siguen siendo
objeto de discriminaciones y ésta accion viola los principios de
igualdad de derechos y del respeto a la dignidad humana. Los
articulos 4 y 15 detallan que “los Estados adoptardn medidas
especiales para acelerar la igualdad entre el hombre y la mujer,
ademds que ambos tienen los mismos derechos ante laley”.

7 de noviembre  Declaracion sobre

de 1967 la eliminacion de
EEUU la discriminacion
contrala mujer.
ONU

Consta de 11 articulos que expresan que la discriminacion
contra la mujer es incompatible con la dignidad humana, con
el bienestar de la familia y de la sociedad; que esta impide la
participacion en la vida politica, social, econdmica, cultural de
los paises y constituye un obstaculo para el pleno desarrollo de
las posibilidades que tienen las mujeres de servir a sus paises y
a la humanidad. Manifiesta que se debe promover la igualdad
entre el hombre y la mujer. Los Estados deberan adoptar me-
didas apropiadas para abolir las leyes, costumbres, reglamen-
tos y practicas que constituyan discriminacion en contra de la
mujer y asegurar la proteccion juridica adecuada de la igual-
dad de derechos entre ambos sexos. El articulo 1 destaca que
“la discriminacidn contra la mujer, por cuanto niega o limita
suigualdad de derechos con el hombre, es fundamentalmente
injusta y constituye una ofensa a la dignidad humana”.

19dejunioal2  Primera Conferen-
dejuliode1975  cia Mundial sobre

México la Mujer

Se hablo sobre igualdad, desarrollo y paz. Se emitieron dos
importantes documentos: La declaracion de México sobre la
igualdad de la mujer y su contribucién al desarrollo y la paz, y
el plan de accion mundial para la instrumentacion de los obje-
tivos del afio internacional de la mujer. Se ratifico e institucio-
nalizo el afo internacional de la mujer.
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18 de diciembre =~ Convencionsobre Primer tratado internacional que reconoce expresamente los
de 1979 laeliminacionde derechos humanos de las mujeres. Consta de 30 articulos en
todaslas formas los que se define el significado de discriminacion contra la
de discriminacion Mujer e igualdad entre los sexos; dice como lograr esta igual-
EEUU dad. Propone la creacién de un comité para asegurar que estas

Nueva York

contra la mujer, . . . . .
medidas se realicen. Reconoce que las mujeres siguen siendo
CEDAW, ONU X e . w en s
objeto de discriminaciones y ésta accion viola los principios de
igualdad de derechos y del respeto a la dignidad humana. Los
articulos 4 y 15 detallan que “los Estados adoptardn medidas
especiales para acelerar la igualdad entre el hombre y la mujer,
ademds que ambos tienen los mismos derechos ante laley”.
14 al 29 de junio Segunda Confe-  Se evaluaron los progresos logrados a partir de la primera con-
de 1980 rencia Mundialde ferencia. Se agregaron los subtemas de igualdad en el acceso a
Copenha-gue la Mujer. la educacion, oportunidades de emplfeo y servicios adecua.dos
; ONU de salud; se trataron asuntos sobre la libertad sexual femenina,
Dinamarca la retribucion al trabajo domeéstico, etc. Se interpreto la igual-

dad no sdlo en el sentido de igualdad juridica, sino también de
igualdad de derechos, responsabilidades y oportunidades para
la participacion de las mujeres en el desarrollo, como benefi-
ciarias y como agentes activos. Se hablo de violencia domés-
tica, que éste es un problema serio y complejo, que constituye
una ofensa intolerable a la dignidad de los seres humanos.

14al26dejulio  TerceraConferen- Se evaluaron los avances y obstaculos presentados durante el

de 1985 ciaMundialdela Deceniode las Naciones Unidas parala Mujer (1975-1985), con
Nairobi Mujer, Igualdad, los mismos temas abordados en la anterior: Igualdad, desarro-
i Desarrolloy Paz. llo y paz, educacion, empleo y salud; ademas se hablo sobre:
Kenia ONU leyes y desarrollo, servicios sociales, la industria, derechos

de las lesbianas, comunicaciones, asuntos de investigacion,
medio ambiente y mujeres en artes y musica. Se aprobo el do-
cumento: Buscar estrategias para la promocion de las mujeres
para el afio 2000. Las estrategias sirvieron de marco para la
adopcion de medidas en los planos nacional, regional e inter-
nacional, encaminadas a promover el reconocimiento social
de la mujer, el ejercicio de sus derechos humanos y lograr la
igualdad a escala nacional. Se reconocio que la igualdad, lejos
de ser una cuestion aislada, abarca toda la esfera de la activi-
dad humana. Se habl6 sobre violencia, pero en este caso se
dijo que ésta es un obstdculo para el desarrollo de los paises y
para el logro de la paz.

14al25dejunio  ConferenciaMun- La declaracion sobre la eliminacion de la violencia contra la
de 1993 dial sobrelos De- mujer surge de esta conferencia, es considerado el primer
rechos Humanos. instrumento internacional que atiende el problema de la vio-

Viena ; ! :
Declaracién y Pro- lencia de manera especifica. En sus 100 articulos se presenta

Austria ., :
grama de Accién un plan comun para fortalecer la labor en pro de los derechos
de Viena humanos en todo el mundo; se afirmaron los derechos de edu-
ONU : cacion, capacitacion e informacion publica, elementos esen-

ciales para promover relaciones estables y armoniosas en las
sociedades. Se declard que los derechos de las mujeres cons-
tituian derechos humanos. Quedo rechazado el razonamiento
que decia que los derechos humanos no se aplican a esferas
privadas, como la vida en familia o las practicas tradicionales
o religiosas.
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Junio de Convencion Inte- Llamada Convencidon Belem Do Pard, consta de 25 articulos
1994 ramericana para Para prevenir, sancionar y erradicar la \./iolenc.ia contra la mu-
) Prevenir, Sancio-  jer; define este concepto como cualquier accién o conducta,
Brasil nary Erradicarla basada en su género, que cause muerte, dafo o sufrimiento
Violencia Contra flIS.lCO, sexual o psmglégmo a la mujer, te}l}to en el émblt?.pli-
la Mujer. bhcq como en el prlvadf). Esta convencion propuso politicas
publicas especificas en ejes de accion que atendieran temas de
OEA pobreza, violencia, salud, participacion politica, educacion,
las nifias, los derechos humanos, el trabajo femenino, los me-
dios de comunicacion y el medio ambiente.
sal13de ConferenciaInter- Se apruebaun programa de accién a 20 afios que vincula la po-
septiembre de nacional de Pobla- blacion, el desarrollo y el fomento de la autonomia de la mujer
1994 ciényDesarrollo. ¥ de los hombres. Se suscribieron compromisos cruciales para
. ONU convalidar un nuevo enfoque basado en el bienestar y los de-
El Cairo, rechos del individuo. Se propuso eliminar todas las formas dis-
Egipto criminatorias contra las mujeres, entre ellas la violencia; esto
ayudandolas a establecer y realizar sus derechos, incluidos los
relativos a la salud sexual y reproductiva. Se recomend? a los
paises hacer mayores esfuerzos por promulgar, reglamentar y
hacer cumplir las leyes nacionales y las convenciones interna-
cionales en que sean partes. En el capitulo 4 se establecid la
necesidad de lograr la igualdad y la equidad entre el hombre
y lamujer....
4a15de IV Conferencia  Se abre un nuevo capitulo en la lucha por la igualdad entre los
septiembre de Mundialsobrela  sexos, ya que traslada el foco de atencion de las mujeres, al
1995 Mujer: Accién para concepto de génerot reconociendo que toda la estructura fle la
Beijing, China laigualdad, el de- s9c1zdad y las relaciones (?ntre hombres y mujeres en el inte-
sarrolloylapaz,  1or de esa estructura tenian que ser reevalua{ials. Consta de
. r 361 puntos generales y especificos. Se caracterizd el contexto
Declaracion de . : -
] . mundial, se establecen las esferas de especial preocupacion y
Pekin, conocida se propusieron objetivos estratégicos que giraron en torno a la
como mujer y la pobreza, educacién y capacitacién de la mujer, sa-
Declaraciény lud, violencia, los conflictos armados, la economia, el ejercicio
Plataforma de del poder y la adopcion de decisiones, mecanismos institucio-
Accion Mundialde nales para el adelanto de la mujer, los derechos humanos, los
Beijing. medios de difusion, el medio ambiente, la nifia. Se plantearon
ONU disposiciones institucionales y financieras en el plano nacio-
nal, subregional y regional e internacional. Se declard que “la
violencia es un asunto de salud publica y se estableci6 que ésta
exige una accion urgente, con espiritu decidido, esperanza,
cooperacion y solidaridad en los albores del nuevo siglo”.
25 de junio Beijing +5 Se examind el progreso alcanzado en los cinco afos transcu-
de 2000 La Mujer en el afio rridos desde la aprobacion de la Plataforma de Accion de Bei-
2000: igualdad jing. Se reconocio la necesidad de participacion igualitaria de
Nueva York entre los géneros las mujeres en la toma de decisiones sobre macroeconomia;
EEUU desarrolloy paz e;l los impactos negativos de la glol:).aliza.ci(')p en las mujel:els yla
. propuesta de asegurar un acceso igualitario a la proteccion so-
el siglo XXI. . . . .
ONU cial; el derecho a la herencia y la propiedad; la adopcion del

protocolo facultativo de la convencion sobre la eliminacion de
todas las formas de discriminacion contra la mujer; la inclu-
sion en el Estatuto de Roma de la Corte Penal Internacional de
todas las formas de violencia sexual como crimenes de guerra,
genocidio; y la necesidad que los gobiernos formulen nuevos
compromisos en relacion con su responsabilidad en casos par-
ticulares, como los crimenes cometidos en nombre del honory
los abusos cometidos por agentes no estatales.
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El documento: La funcion de las Naciones Unidas en el siglo
XXI reafirmé la fe en la ONU y en su Carta, como cimientos
indispensables para el establecimiento de un mundo mas paci-
fico, prospero y mas justo. Se describieron seis valores funda-
mentales que son esenciales para las relaciones internaciona-
les en el siglo XXI: libertad, igualdad, solidaridad, tolerancia,
respeto a la naturaleza y la responsabilidad comun. En sus 32
puntos se hablo sobre la paz, seguridad y el desarme; el desa-
rrollo y la erradicacion de la pobreza; la proteccion de nuestro
entorno; los derechos humanos, democracia y buen gobier-
noj; la proteccion a las personas vulnerables; la atencion a las
necesidades especiales de Africa y finalmente sobre el forta-
lecimiento de las Naciones Unidas. El punto 20 sefiala que se
debe: “Promover la igualdad entre los sexos y la autonomia
de la mujer como medios eficaces de combatir la pobreza, el
hambre y las enfermedades y de estimular un desarrollo ver-
daderamente sostenible”.

Consta de 122 puntos en los cuales se exige la rapida y comple-
ta eliminacion de todas las formas de racismo, discriminacion,
xenofobia y formas conexas de intolerancia. Se inst6 a los Es-
tados a encarar la discriminacion basada en la raza y el género
al planificar e implementar politicas, a revisar los mecanismos
nacionales legales pertinentes con los que mujeres y hombres
pueden obtener proteccion contra la discriminacion basada
en la raza y el género. Declara en el punto 7: “todos los seres
humanos nacen libres e iguales en dignidad y derechos y es-
tan dotados de la posibilidad de contribuir constructivamente
al desarrollo y al bienestar de sus sociedades. En el punto 62
destaca que: “somos conscientes que la historia de la humani-
dad esta repleta de terribles injusticias infligidas por la falta de
respeto a la igualdad de los seres humanos”

sal8de Cumbre del
septiembre de Milenio.
2000 Declaracion del
Nueva York Milenio.
ONU
EEUU
31deagostoa8 Conferencia
de septiembre de  mundial contra el
2001 racismo, la discri-
Durban minacion racial,
. la xenofobiaylas
Sudafrica y
formas conexas de
intolerancia.
ONU
Marzo Reunion Mujeres
2002 Lideresy
. . Ambiente.
Finlandia

CMLM, la UICN
y el Ministerio

Se establecid una posicion comun para la Cumbre Mundial
sobre el Desarrollo Sostenible (Johannesburgo, septiembre
2002) en torno a grandes temas: globalizacion, ambiente, po-
breza y equidad. Se vio el rol de la mujer como productora y
como consumidora, su derecho a la seguridad alimentaria y al
acceso equitativo a los beneficios derivados de los recursos ge-
néticos. Se analizo la importancia de empoderar a las mujeres
pobres para que participen en el proceso de desarrollo huma-
no sostenible, la necesidad de establecer politicas de equidad
de género en el sector ambiental y la obligacion de asegurar
los derechos de las mujeres al uso sostenible de los recursos
naturales.

del Ambiente de
Finlandia
28 de febreroa 11 Conferencia
y22de Beijing + 10.
marzo 200§ ONU
Nueva York
EEUU

Consta de 20 puntos que reafirman lo establecido en Beijing;
destaca los progresos que se han hecho para lograr la igualdad
entre los géneros, asi como los desafios y obstaculos que aun se
oponen a su aplicacion. Se subraya que la aplicacion de la de-
claracion es esencial para el logro de los objetivos de desarro-
llo internacionalmente convenidos (Declaracion del Milenio y
Declaracion de Beijing). Se insta ala ONU, a las organizaciones
internacionales, regionales, a todos los sectores de la sociedad
civil, ONGs y a todas las mujeres y hombres a comprometerse
e intensificar sus contribuciones con miras a la aplicacion de la
Declaracion y Plataforma de Accion de Beijing.
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TABLA 2 |

Leyes, planes, articulos y convenios interinstitucionales que promueven
la equidad de género en México

Nombre del instru-

mento y organismo

En qué consistio y qué establecio
en materia de equidad de género

Publicada Constitucion Politica
eneldiario  delos Estados Unidos
oficial de la Mexicanos

federacion el Gobierno de México
05-02-1917
y suultima
reforma
publicada el
29-07-2010.

Es la ley mas importante que tiene México; expresa como
deben comportarse los habitantes en el pais y cuales son sus
derechos. Establece la importancia de vivir juntos y encontrar
soluciones a los problemas y situaciones que se presentan, asi
como la manera en que debe funcionar el gobierno. En su ar-
ticulo 1 establece que: “en los Estados Unidos Mexicanos todo
individuo gozara de las garantias que otorga esta constitu-
cion..., queda prohibida toda discriminacion motivada por ori-
gen étnico, el género, la edad, las discapacidades, la condicion
social, las condiciones de salud, la religion, las opiniones, las
preferencias, el estado civil o cualquier otra que atente contra
la dignidad humana y tenga por objeto anular o menoscabar
los derechos y libertades de las personas”.

El articulo 4 indica que: “el vardn y la mujer son iguales ante
laley”.

27 dejulio de Ley General para
2006 laigualdad entre
mujeres y hombres.

Regula y garantiza la igualdad entre mujeres y hombres; pro-
pone lineamientos y mecanismos institucionales que deben
orientar a la nacion hacia el cumplimiento de la igualdad sus-
tantiva en los ambitos publicos y privados, promoviendo el
empoderamiento de las mujeres. Los principios gestores de
la ley son igualdad, no discriminacion, equidad y todos aque-
llos contenidos en la Constitucion Politica. Establece que las
autoridades e instituciones a nivel Federal, Estatal y Munici-
pal deberan promover la igualdad entre mujeres y hombres,
asi como desarrollar politicas en cada estructura organizativa
del gobierno. Se detallan disposiciones sobre la igualdad en la
vida economica, politica, civil, asi como la eliminacion de es-
tereotipos en funcion del sexo.

1de febrero de Ley General de
2007 Acceso de las Mujeres
auna Vida Libre de
Violencia.

Establece la coordinacién entre la Federacion, las entidades
federativas y los municipios para prevenir, sancionar y erradi-
car la violencia contra las mujeres; asi como los principios y
modalidades para garantizar su acceso a una vida libre de vio-
lencia que favorezca su desarrollo y bienestar conforme a los
principios de igualdad y no discriminacion. Las disposiciones
de esta ley son de orden publico, interés social y de observan-
cia general en la Republica Mexicana.

Publicado Plan Nacional de
en el diario Desarrollo
oficial de la 2013-2018

federacion el

20-0§-2013

Considera que la democracia participativa es tarea de todos y
es una fuente para lograr el desarrollo nacional. Al Estado le
corresponde la rectoria del desarrollo nacional para garantizar
que éste sea integral y sustentable, para fortalecer la sobera-
nia de la nacion, surégimen democratico y para que mediante
el fomento del crecimiento economico y el empleo, mejore la
equidad social y el bienestar de las familias mexicanas. Esta-
blece como metas nacionales la paz, inclusion, educacion de
calidad, la prosperidad y la responsabilidad global.

Presenta estrategias transversales para democratizar la pro-
ductividad, para alcanzar un gobierno cercano, modernoy
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para tener una perspectiva de género en todos los programas
de la Administracion Publica Federal. La igualdad de oportu-
nidades es considerada como fundamental si se desea impul-
sar al pais. Es el primer Plan Nacional de Desarrollo que incor-
pora la perspectiva de género como principio esencial ya que
contempla la necesidad de realizar acciones especiales orien-
tadas a garantizar los derechos de mujeres para evitar que las
diferencias de género sean causa de desigualdad, exclusion o
discriminacion.

Decreto 20 del
17-12-2003.

Ley del Instituto
Estatal de las Mujeres
de Nuevo Leon.

El instituto fue creado con el objeto de promover y fomentar
las condiciones que posibiliten la no discriminacion, la equi-
dad, la igualdad de oportunidades, de trato entre los géneros,
de la toma de decisiones y de los beneficios del desarrollo; el
ejercicio pleno de todos los derechos de las mujeres y su parti-
cipacion equitativa en la vida politica, econdmica y social del
Estado.




