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El papel de la psicologia ante los retos del post-
conflicto - Entrevista a Maria Patricia Vaca

Juan Sebastian Castillo (JSC): ;Cual cree usted que es el papel de la
psicologia en la construccién de paz? y ;como ha cambiado este pa-
pel, en el panorama actual?

Maria Patricia Vaca (MPV): La Psicologia como ciencia social
debe contribuir a la construccion de una cultura de paz, posibili-
tando vy /o favoreciendo nuevas formas de interaccion desde los
diferentes ambitos del ejercicio de la profesion; interacciones fun-
damentadas enelrespeto a la diferencia, la tolerancia, y la gestion
pacifica del conflicto. En este sentido debe orientar su praxis a
lograr una transformacion cultural que promueva esas formas de
relacion.

Reconociendo la importancia de abordar los problemas desde
una perspectiva Psicosocial que trascienda los marcos de analisis
individual para acercarse a comprender la complejidad e implica-
ciones del conflicto que hemos vivido.

JSC: ;Considera que en el gremio hay la suficiente cualifi-
cacioén para la atencion de victimas en el proceso de reparacion
integral y todo lo relacionado con los retos/limitaciones que im-
plica dar esta atencion?

MPV: Considero que al interior del gremio se reconoce la
necesidad de cualificar cada vez mas a los psicologos, para dar re-
spuesta alas necesidades de las victimas. Esteinterés esevidente
desde las acciones que realiza el colegio Colombiano de Psicolo-
g0s, que como agremiacion nos representa. También desde los
procesos de formacion de los estudiantes, en las diferentes uni-
versidades, se evidencia laresponsabilidad que ha asumido la aca-
demia frente a ésta realidad del pais.
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Monica Ramirez (MR): ;Es posible que la forma en la que
se intervino psicolégicamente a las victimas en el pasado haya
tenido consecuencias negativas para estas?

MPV: Es posible que por falta de cualificacion se hayan cometi-
do errores anteriormente, entre ellos la Revictimizacion, pero en
este momento se cuenta con el recurso humano para dar respu-
esta de maneraidénea a las necesidades de las victimas

JSC: ;Cree usted que en la actualidad las victimas del con-
flicto ven a la psicologia como una ciencia legitima de la cual pu-
edenrecibir ayuda?

MPV: Considero que cada vez mas se reconoce y se hace mas
visible el valor del acompanamiento psicologico, esto es espe-
cialmente importante si se tiene en cuenta que este es un pais en
donde la salud mental es “invisible” y en donde en muchos contex-
tos la ayuda psicoldgica es estigmatizada.

MR: Por otro lado, ¢siente que la disciplina se encuentra pre-
parada para afrontar el proceso de reinsercion de ex-combati-
entes?

MPV: Existen experiencias significativas que demuestran el
interés de los psicologos por dar respuesta a las necesidades de
estos procesos; algunas de estas experiencias han sido sistem-
atizadas y se convierten en referentes del conocimiento a aplicar
en ambitos particulares de reinsercion.

JSC: ;Cudl cree usted que han sido/y seran los principales re-
tos?
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MPV: El reto fundamental esta en lograr incluir a los excomb-
atientes en las diferentes dindmicas de nuestra sociedad, (laboral,
politica, educativa), lograr resignificar el miedo y la desconfianza
que permea la mirada estigmatizada que la sociedad tiene frente
aellos.

MR: ;Cree usted que uno de los retos a enfrentar en un es-
cenario de posconflicto es la desnaturalizacion de la violencia
como un fendmeno cotidiano?

MPV: La construccion de la Paz pasa por la desnaturalizacion
de la violencia, por el reconocimiento de su complejidad y de las
profundas implicaciones que tiene en la vida de las personas. El
desnaturalizarla permite comprenderla como una realidad que se
puede trasformar.

JSC: Respecto a los psicélogos que ejercen en el campo orga-
nizacional, ;Cémo puede adaptar su trabajo y su metodologia
para los procesos de contratacion e identificacion de talentos
en empresas que decidan acogerse a dar oportunidades labo-
rales a ex-combatientes?

MPV: Tendréan que repensar las formas como tradicionalmente
han participado en los procesos de seleccién y contratacion. Pi-
enso que las herramientas con las que han trabajado no se ajustan
a las condiciones particulares, e historia de los excombatientes.
Esunretotanto paralas organizaciones como para los Psicélogos
que ejercen en éste campo. Deben generarse nuevos parametros
para lainclusion de los excombatientes en el mundo laboral, para-
metros que demandan por parte del psicélogo una postura ética
y politica que permita reconocer diferentes saberesy practicas
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MR: ;Es ésta una manera para crear espacios de inclusién so-
cial, o desde que otros dmbitos de la disciplina se pueden con-
struir?

MPV: Desde todos los &mbitos de la Psicologia se puede vy se
debe trabajar para generar espacios de inclusion. Es parte de la
responsabilidad ética del ejercicio de la Psicologia. El campo or-
ganizacional es solamente uno de los ambitos del ejercicio de la
Psicologia

JSC: En el campo de la educacion, ;Cual puede ser el aporte
desde los procesos pedagogicos y el acompanamiento psicologi-
co a los menores de edad desmovilizados que empiezan a hacer
parte de instituciones educativas?

MPV: Las Instituciones Educativas se constituyen en un con-
texto fundamental de socializacion, son espacios de reproduccion
cultural en el que se pueden perpetuar formas de relacion excluy-
ente, o por el contario resignificarlas. Desde ese planteamiento
se convierte en un contexto privilegiado para pensar formas de
relacion diferentes, desde la practica docente, respaldada por un
trabajo interdisciplinario con psicélogos, trabajadores sociales y
antropologos principalmente.

MR: De qué manera cree que las otras disciplinas -tales como
sociologia, antropologia, derecho y ciencia politica- se enfren-
tan alos retos que se han mencionado anteriormente, y a su vez
¢Como otras ciencias sociales pueden contribuir en este esce-
nario del post acuerdo?

MPV: Ante todo, las disciplinas de las ciencias sociales deben
asumir un compromiso politico y ético con la trasformacion cul-
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tural gue demanda un escenario de posconflicto. El trabajar des-
de una perspectiva interdisciplinar, a partir de propuestas comu-
nitariasy de manera articulada con las politicas publicas permitira
tener mayor efectividad en los procesos de reinsercion, ya que se
requiere un acompanamiento integral, no sélo a los reinsertados
sino a las comunidades a las cuales se reintegraran.
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